MALUZINA

Dia 22. 06. 2019 Bandzekovska luka
ozila veselou vravou, konal sa Juniales -
tradicna kulturno-spoloc¢enska akcia
v obci. Pripravy sa realizovali niekolko
tyzdiiov predtym, ked sme sa stretavali
ariesili program. VSetci sme dufali, ze nas
pocasie nesklame, ale predpovede tomu
nenasvedcovali, o com sme sa aj neskor
presvedcili.

Od réna sa stanovym taborom S$iril ruch.
Kazdy kto mohol, poméhal. Jedni sa chytili
vyzdoby, druhi pripravovali stanovistia na
sutaze, chlapi chystali stoly. Tento rok boli
gulds majstrami Misko Cibula s otcom a dal-
simi  pomocnikmi. Réno pomedzi mraky

svietilo slnie¢ko, ni¢ nenasvedc¢ovalo tomu,
ze by malo prsat, okrem predpovede poca-
sia, ktor sme neunavne sledovali. Postupne
sa obloha zacala zatahovat a predpovede
nabrali na redlnosti. Na nase sklamanie sa
kratko po dvanastej hodine rozprsalo. A ¢o
teraz? Potrebovali sme sa rychlo rozhodnut.
Predpoved pocasia bola v celku priazniva, pr-
sat prestane okolo stvrtej. Nic iné neostavalo,
iba to risknut a pokracovat v pripravach.

O 14:00 hodine sa mohol pomedzi kvapky
dazda Junidles zacat. Rodi¢ov s detmi to ne-
odradilo, nasadili im gumaky, prsiplaste a za-
calo sa sutazit. Pre deti bolo pripravenych
osem stanovist. Prvé tri stanovistia sa niesli
v $portovom duchu - prechadzka vo vel-
kych ,topénkach’, skok vo vreci, chédza na
kladine s vajickom. Dalej nasledoval ,faktor
strachu”. Deti museli vybrat z pohara cervika.



Disciplina len pre odvéznych alebo len pre
rodicov, ktori sa podujali prevziat tuto ulo-
hu. Nasli sa aj odvazlivci ako napr. Veronika
Réchelovd, ktord nebojicne vlozila ruku do
pohéra a ¢ervika bez problémov vytiahla. Da-
lej nasledovali hasi¢i s pumpami. Deti museli
prudom vody zhodit ¢o najviac plechoviek.
Po zdolani tejto discipliny sa deti zapotili, ale
po vedomostnej stranke. Stala pred nimi va-
nicka s vSakovym odpadom a ich tlohou bolo
spravne vyseparovat jednotlivé odpadky. Po-
slednym stanovistom boli jaskyniari, ktori si
pre deti pripravili plazivku, moznost vyliezt
po rebriku, ¢i skusit aké je to, ked' sa musia
pretiahnut Gzkym priestorom. Katka Kollaro-
va to za takého pocasia absolvovala dvakrat
v dany den. Nepriaznivé pocasie pre nich ne-
bolo prekazkou. Zasluzili by si bobrikov odva-
hy. Na konci ich ¢akala sladkd odmena, diplom
a listok do detskej tomboly. Kazdy bol vyherny.

Predpoved’ pocasia nesklamala a naozaj
okolo 16:00 hodiny sa obloha trosku vyjas-
nila a dazd' ustél. Po sutaziach program po-
krac¢oval ukazkou hasi¢ského zdsahu. Hasici
z Liptovského Hradku za pomoci miestnych
hasi¢ov predviedli, ako vyzerd ich zasah pri
dopravnej nehode, ked' je potrebné auto do-
slova rozstrihat. Nasledne ho zapalili a ukazali,
Ze sU majstri svojho povolania. Ohen skrotili
behom minuty. V programe bola zahrnuta aj
pena, ale pre nepriaznivé pocasie sa zrusila.
Presuva sa na koniec leta.

Po detskej tombole nasledovala velkd tom-
bola a potom uz ni¢ nebrénilo v tom, aby za-
Cala ta prava zébava. Do tanca hra Dj Handrk
a parket sa postupne zaplfa ludmi. Pomalicky
sa stmieva a nastdva cas zapalenia vatry. Tej-
to pocty sa tradi¢ne ujima pan Ferko Malatin.
Ludia stoja okolo vatry a spievaju fudovu pes-
ni¢ku,Na kralovej holi”. Danej chvili to dodava
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velmi dobru atmosféru. Potom sa opat tanec-
ny parket zaplni a tancuje sa do neskorych
noc¢nych hodin.

Na zaver chcem vyjadrit Uprimnd vdaku
vsetkym organizatorom, hasi¢om, sponzo-
rom, kuchdrom guld$u, Speleo kempu Cer-
vené vrchy a ostatnym dobrovolnikom, ktori
pomohli pri pripravach. Osobitne sa chcem
podakovat maluzinskym chlapcom - A.Pas-
tuchovi, T. Sigkovi, Z. Bartkovi, R. Ozdinyimu,
M. Ozdinyimu, T. Hellebrantovi, M. Petrenkovi,
M.Sochanovi, ktori stavali tohtoro¢nu Jansku
vatru a nezlakli sa tolkej kopy dreva. Spon-
zorom vatry bol tradi¢ne R.Petrulak. Tiez da-
kujeme F.Filipovi za prepozi¢anie priestorov
byvalého stanového tédboru. Bez spolo¢ného
usilia by sa ndm nepodarilo zorganizovat ta-
kato akciu.



Dakujeme sponzorom: Adam Dubravec
Dovalovo, Alpine Pro Lipt. Mikulds, Anastd-
zia Suselovd Maluzind, Auto Kamo - Miroslav
Trvalec Maluzind, BIO Centrum Zdravy ¢lovek
Lipt. Hrddok, Drevona MaluZzind, Elektrik - Bo-
bdk Bratislava, Eurovia - Kameriolomy Zilina,
Eurovia - mobilnd linka Maluzind, Farma Vy-
chodnd, Financon, s.r.o. Lipt. Mikulds, Drevo-
land Tosa Lipt. Mikulds, Info centrum Lipt. Mi-
kulds, Pedikira Jana Urbanovd Lipt. Mikulds,
Klenoty Lipt. Hrddok, Lekdreri na Hradnej Lipt.
Hrddok, MasdzZny saldn Siniecko Lipt. Hrddok,
Obec Hybe, Obec Maluzind, Obec Niznd Boca,
Obec Veternd Poruba, Oknerok Maluzind,
Pecivdrne Liptovskd Portubka, Pemmeva Zd-
vaznd Poruba, Penzién Larion Krdlova Leho-
ta, Potraviny u kamardta MaluZind, Quatro,
s.r.o. Liptovsky Mikulds, RE Znovu [tibené veci
Lipt. Mikulds, Tatraspol Jaro Brezina Hybe,
Tranocsius Lipt. Mikulds, Unimix stavebniny
Lipt. Hrddok, Urbdr Niznd Boca, Verex Liptov-
sky Mikulds, Lesy SRMaluzind, Rado Pwtruldk,
z Maluzinej rodiny Spankovd, Bartkovd, Gula-
Sovd, Chytilovd, Krissdkovd, Petruldkovd.

-kbartkova-
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V jeden der otec spolu so svojou bohatou
rodinou zobral svojho syna na vylet po ce-
lej krajine, pretoze mu chcel ukazat rozdiely
medzi ludmi a hlavne mu chcel ukazat, aki
chudobni su ludia v inych castiach krajiny.
Stravili jeden cely den a celt noc na farme
jednej velmi chudobnej rodiny. Ked'sa vrétili
z vyletu, otec sa opytal syna, ,Tak ako sa ti pa-
¢il vylet?”,Bolo to velmi pekné, tati!”, A videl
si aki chudobni su ludia?’, spytal sa ho otec.
+Anol” A &o si sa naudil?”

Syn odpovedal ,Vsimol som si, Ze my
mdame doma jedného psa, no oni ich maju
Styroch. Mame bazén, ktory dosiahne az do
stredu nasej zahrady, oni maju jazero, ktoré
nemd konca. V nasej zdhrade mame drahé
dovezené lampy, oni maju tisice hviezd. Nasa
zahrada je velmi velkd, ale oni maju pre seba
celud krajinu! Ked maly chlapec skoncil, jeho
otec nemal slov. A syn este dodal, ,Dakujem,
tati, Ze si mi ukazal, aki sme chudobni!”

Je to kratky pribeh, ktory v sebe skryva
urcité zamyslenie. Kto je bohaty? Je bohaty
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ten, kto ma velké mnozstvo penazi, moc,
slavu? Je to vec pohladu. Ak mate priatelov,
zdravie, lasku, pozitivny pristup k Zivotu,
mate vsetko, ¢o potrebujete. Su isté veci,
ktoré si za peniaze nekupite. Uprimné pria-
telstvo a sila lasky dokazu Vas zivot obohatit
najviac. Velakrat myslime na to, ¢o nemame,
nie na to, ¢o mame. Vsetko v nasom Zzivo-
te zavisi od toho, ako sa na veci pozerame.
Voda je pre nas Uplne beznd, nepovazujeme
ju za nieco vynimocné, v niektorych kraji-
nach sveta je to ta najvacsia vzacnost. Velmi
pekny vyrok povedal spisovatel Paul Coelho.

»To my Zivime Dusu sveta a zeme, kde
Zijeme, bude lepsi alebo horsi podla toho,
aki budeme my. Zdlezi na sile Ldsky, preto-
Ze ked’milujeme, vZdy si prajeme byt lepsi-
mi, nez sme.”

Budme vdacni za to, ¢o mdme a preja-
vujme si lasku kazdy den, sta¢i milé slovko,
jemné pohladenie, ¢i Usmev. Prajem Vam
nech su Vase zZivoty kazdy dern bohatsie
a bohatsie.

-kbartkova-

Nedelna chvilka poézie s Jankou Bernathovou - Lehotskou

Sluzby bozie v jednu majovu nedelu popo-
ludni sa na obecnom urade koncili ne¢akane.
Pani fararka priviedla svoju priatelku- spiso-
vatelku a poetku, autorku niekolkych zbie-
rok basni, rodacku z Krélovej Lehoty, Janku
Bernathovu- Lehotsku. V sinkom zaliatej spo-
locenskej miestnosti sa niesli slova jej basni,
udierali na citlivi strunu spomienok o det-
stve, mame, o bolesti, o laskach starych, aj
tych terajsich. Svoje basne popretkavala svo-
jim Zivotnym pribehom. Prvi bésen napisala
v nemocnici. Mladd mamicka dvoch synov,
vtedy 7 a 8 ro¢nych, sa ocitla na pokraji prie-
pasti medzi zivotom a smrtou. A prave v bo-
lesti a smutku objavila v sebe nevidany talent.

Zacala pisat basne a do nich ukladala pocity,
ktoré nemala odvahu nikomu povedat. Viera
v Boha jej dévala nadej a silu. Ked'sa ako zdzra-
kom uzdravila, jej mamicka zékernej chorobe
podlahla. Vtedy si spomenula na mamine
slova z ¢ias, ked'ju navstevovala v nemocnici:
,Ja by som za teba zobrala ten kriz". Janka Ber-
nathova rozprava o svojom prekrasnom rodis-
ku, milovanom Liptove, spomina na sSkolské
¢asy v Kralovej Lehote a Hybiach. Studovala
v Banskej Stiavnici, kde dodnes Zije a pracuje.
Vydala niekolko zbierok basni- Balada purpu-
rovej ruze /2008 /, Listové tajomstvd; /2012/,
Slne¢nd sondta /2014/ a najnovsia zbierka
Nadej na dne slzy, ktord si mozete pozicat
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aj v obecnej kniznici Je ¢lenkou Autorského
klubu v Banskej Stiavnici, redaktorkou Stiav-
nickych novin, drzitelkou titulu Osobnost
kultary Banskej Stiavnice za rok 2011 a 2013.
Pomaha neziskovym organizacidam, angazuje
sa v oblasti kultury a ochrany prirody, ¢itanim
a rozhovormi sprijemnuje pacientom pobyt
v nemocnici. Ked' ide o spravnu vec, dokaze
nadsenim doslova zapalovat inych. Veseld,
vtipnd, charizmaticka spisovatelka konci svoje
rozpravanie slovami:,Sme darom svetla, ktoré
rozddvame, aj ktorého sme odrazom..."a vza-
pati pusta pesnicku Majovy dazd'z CD od spe-
vacky Maji Beriovej...

-MaSpankovd-



Co ste hasici, ¢o ste robili...

Dna 17. 04. 2019 sa DHZO obce Maluzina
zUcastnil pri haseni poziaru na Niznej Boci.
Horela chata.

Dna 26. 04. 2019 opat horelo, ale tentokrat
na Vysnej Boci. I3lo tiez o poziar chaty.

Dna 25. 05. 2019 sa DHZO zucastnil taktic-

kého cvicenia v ATC Rackova dolina Pribylina
s protipovodnovymi vozikmi.

Dna 13. 06. 2019 DHZ obce Maluzina na-
vstivil matersku skélku v Krélovej Lehote. 13lo
o ukazku zasahu s majdkmi. Deti dostali rozne
hasi¢ské otézky, dalej nasledovala ukazka ha-

si¢ského auta a co vsetko sa v iom nachddza.
Nechybala sutaz v striekani na terce. Alexko
Muchal mal délezitd dlohu. Dostal do ruky vy-
sielacku a musel privolat hasi¢ov. Dovod bol
jednoduchy. Je doblezité, aby deti vedeli, ako sa
spravne privolaju hasici. Za odmenu dostali dip-
lomy, sladkost a omalovanku. Pri odchode sa ha-
sici rozlucili s majakmi a deti im nadsene kyvali.

Burza knih

Sobota, 6.aprila, sa niesla v duchu tretie-
ho ro¢nika burzy knih, ktora sa konala v za-
sadacke obecného uradu. Pre névstevnikov
bolo pripravené malé obcerstvenie. Postup-
ne miestnost zaplnili knizky, ktoré boli ludia
ochotni vymenit. Na burze sa tiez nachadzali
vyradené knihy z kniznice, ktoré si mohli nav-
Stevnici zobrat domov. Ved' sa hovori, Ze dom
bez knih je ako telo bez duse, ak je ich viak
privela, nie je hned potrebné ich vyhadzovat.
Burzy knih dévaju moznost ,zbavit sa” pre-
¢itanych, ¢i nepotrebnych knih a ndjst nové
zaujimavé tituly. Mha osobne uputala knizka,
ktord patrila v mojom detstve medzi tie naj-
oblibenejsie. Pri stahovani na Liptov sa stra-
tila. Po ¢ase som na nu zabudla. Ked som ju
uvidela, hned som sa potesila a hlavou mi pre-
leteli vietky tie krdsne detské casy, ked'som ju
nadsene otvarala a ponarala sa do sveta pIné-

ho fantazie. Opat na chvilku som sa citila ako
malé dievcatko. Je to zvlastne, ale prinavratila
mi krasne spomienky na detstvo, ked' este ne-
boli rozsirené pocitace, mobily a iné techno-
logické vydobytky a prave knihy pre mna zna-
menali vstup do ¢arovného sveta. Nevdhala
som a odniesla si ju domov. A vy pamdtate sa
na oblubenu knizku z detstva?

»Za vsetko ¢o je vo mne dobré, dakujem
knihe!” vyhlasil M. Gorkij. Ano je to tak! Kni-
hy nds robia lep3imi, in3piruju nas, rozosmeju,
poucia, rozplacu, takto by sa dalo pokracovat
este dlho. Kniha v nas dokaze prebudit vset-
ky mozné emocie, rozvija nasu predstavivost,
slovnu zasobu a fantaziu. Velakrat dava navod
na rieenie réznych zivotnych situdcii. Ma svo-
je opodstatnenie v nasich Zivotoch. Posledné
mesiace do kniznice pribudlo vela novych kni-
zZiek, ktoré méate moznost si vypozicat. Neva-
hajte a pridte, radi Vas v nej uvitame.

-kbartkova-

Exotické pestrofarebné motyle ndm
poletovali ponad hlavy, predvéadzali svoju
krasu; ich kridla hyrili r6znymi farbami - od
blankytno-modrej, ¢ervenej, Zltej, oranzo-
vej, hnedej az po farbu.

Nasej pozornosti neusli ani kaktusy, do-
minantné svojou velkostou. Kvitnuce lekna
na jazierkach nés ocarili Sirokou paletou fa-
rieb a voni.

Na pesej zéne v centre mesta sme na-
vstivili Dém sv. Alzbety, pokochali sa kra-
sou a majestatnostou chrdmu. Za zvukov
hrajlcej fontdny sme si pochutili na skvelej
kave a kolaciku v jednej z mnozstva kosic-
kych kaviarni.

Cesta domov nam ubehla v druznej na-
lade velmi rychlo, hoci sme nakoniec pre
meskanie vlaku ostali na stanici v Liptov-
skom Mikuldsi. Nastastie, maluzinski man-
Zelia velmi lUbia svoje drahé polovicky, ne-
nechali nas na pospas osudu a prisli po nas
na autdch. Prvé babskd jazda déchodkyn
sa vydarila a uz teraz sa teSime na dalsie.



Praca v Skétsku mi zmenila Zivot!

V zahrani¢i zije vySe milion Slovakov.
V uplynulych rokoch z Maluzinej odislo
vela mladych za pracou do zahranicia. D6-
vod je jednoduchy vysSie mzdy a lepsie
pracovné prilezitosti. Situacia sa vsak po-
stupne meni a ¢oraz viac Slovakov sa vracia
domov. Stravit par rokov v zahranici, nie je
trend poslednych rokov. Slovaci do sveta
odchadzali vo viacerych vystahovaleckych
vinach zhruba od 18. stor. Precitajte si zau-
jimavy rozhovor s Veronikou Petrenkovou,
ktora hovori o tom, ako sa ocitla v Skétsku,
¢o ju motivovalo k navratu domov a ako jej
tato skusenost zmenila zivot.

» Ako dlho si robila v Skétsku a ¢o ta viedlo
k tomu, ze si si vybrala prave tuto krajinu?

To, Zze som odisla do Skétska, bola ta naj-
blaznivejsia vec, ktord som v Zivote spravila,
ale urcite nefutujem. Rozhodla som sa zo dria
na den a napisala som sesternici, ¢i by som
mohla prist, ona suhlasila a o tyzden na to
som uz letela. Som jej a jej priatelovi za to vel-
mi vdacna. Potrebovala som v Zivote zmenu
a v tej chvili mi bolo jedno aké bude alebo kde
pbjdem, len som zbalila kufor a $la. Bola som
tam skoro pat rokov.

» Pracu si mala zariadenu pred tvojim pri-
chodom? Myslis si, Ze by sa praca dala najst
len tak na, blink”? Zbalit kufre, kupit leten-
ku aist?

Predtym, ako som prisla, mala som vyba-
vené skoro vietko. Prace v zahranidi je stéle
dost, ale nemyslim si, ze je dobré odist len tak
na ,blink”. Poznam vela ludi, ktorym sa to ne-
vyplatilo a bohuzial nedopadli dobre a odisli
sklamani.

» Je tazké zit v zahrani¢i? Co ti dala pracov-
na skusenost v Skétsku? Na ¢o si si nevede-
la zvyknut, pripadne ti dlhsie trvalo kym si
si zvykla?

Nemyslim si, ze je tazké zit v zahranici,
pokial ¢lovek vie aspon trosku jazyk a vie sa
prispdsobit Zivotu v danej krajine. V Skétsku je
vela dobrych [udi, ktori st ochotni kedykolvek
pomoct. To, Ze som odisla do Skétska, mi dalo
vela. Je to ind krajina ako Slovensko. M6Zzem
povedat, ze praca bola tazka a nemala som ju
rada, ale rada som do nej chodila kvéli dobrym
kolegom a celému kolektivu. Len na jedinu vec
som si nezvykla — $kétské pocasie. Skéti hovo-
ria, Ze len jediny den v roku je leto a to vzdy
v stredu. Zo zaciatku mi to nejako nedévalo
zmysel. Po piatich rokoch som to pochopila, ak
bolo v lete pekne, tak naozaj to bolo v stredu
a fakt len jeden den.

» Ako si na to bola po jazykovej stranke
pred odchodom. V Skétsku je turadnym ja-

zykom anglictina, ale predsa prizvuk je iny.
Robilo ti to problém? Riesila si nejaké jazy-
kové skoly?

Ked som odchadzala do Skétska, moja an-
gli¢tina bola na bode mrazu, ale mne to neva-
dilo, pretoze tam bolo vela Slovakov a aj moj
$éf bol Slovak, takze som teoreticky anglictinu
moc nepotrebovala. Po dvoch rokoch som za-
cala chodit do skoly jedenkrat do tyzdna na tri
hodiny. V tom istom ¢ase som zmenila pracov-
nu poziciu a zacala som robit v mraznicke. Bola
som tam jedind baba, takze vsetci chalani sa
chceli so mnou rozpravat a hlavne ti Skéti. Pre
mna to bolo fajn, mohla som si na nich apliko-
vat to, ¢o som sa naucila v skole, plus oni ma
ucili nové slovicka, slangy a Skotsky akcent.
TakZe po tych rokoch si mézem povedat, ze
stale neviem Uplne perfektne po anglicky, ale
Skotcina mi ide super....:)

» Co ta praca v Skétsku naucéila po profesij-
nej stranke a o ti zivot v tejto krajine dal vo
vSeobecnosti?

Praca bola jednoduch3, ale tazka. Celko-
vo zivot v Skétsku ma naucil nebét sa tazkej
prace, naucil ma tiez samostatnosti. Uz som sa
nemohla otocit za rodi¢mi a pytat od nich po-
moc. Musela som sa sama starat o seba.

» Ako by si zhodnotila prijem v Skétsku vs.
vydavky na zivot a porovnala to s prijmami
a vydavkami na zivot na Slovensku? Je zi-
votna uroven vyssSia v porovnani so Sloven-
skom?

Dnesnym driom je minimalna hodinova
mzda v UK £8.21, o je podstatne viac ako na
Slovensku. Samozrejme, ze v Skétsku su ceny
o trochu vyssie ako na Slovensku. Aj ked' tam
¢lovek robi za minimalnu mzdu, stale si moze
dovolit nasetrit nejaké Uspory alebo ist je-
den - dvakrat ro¢ne na dovolenku. Myslim si,
ze zivotna Uroven je tam vyssia.

» Ako by si zhodnotila Skétsko ako krajinu?
Aki su tam ludia? Uvazovala si nad tym, ze
by si tam ostala zit? Co zavazilo vtom, ze si
sa vratila na Slovensko?

Skétsko je neskutocne krasna krajina, pina
roznych zvykov a tradicii, ktoré su uplne odlis-
né od tych nasich. Velmi sa mi pacili. Ludia su
tam mili, priatelski, aj ked’ najde sa sem-tam
nejaka vynimka. Skéti st velmi hrdi narod.

Zo Zivota ludi

Z vlastnej skisenosti mézem povedat, Ze i ked
su mili a priatelski, mélokedy si k sebe blizsie
pripustia cudzinca. Ja som vsak mala stastie,
ze som mala par skoétskych priatelov, ktori mi
ukazali, ako to v ich krajine funguje. Uvazovala
som nad tym, ze by som v Skétsku ostala Zit,
bolo mi tam naozaj velmi dobre, ale vzdy ¢lo-
veku bude chybat rodina a vzdy s riou bude
chciet byt. Toto ma viedlo naspat domov.

» Poéas Zivota v Skétsku si uréite aj navstivi-
la vela zaujimavych miest. Mas nejaké ces-
tovatelské tipy, ktoré by si nam odporucila?

Precestovala som skoro celé Skétsko a nie
iba raz. Urcite kazdému odporicam navstivit
hlavné mesto Skétska — Edinburgh. Je to pre-
krasne starobylé mesto, do ktorého sa hned'
zamilujete. Niekolkokrdt som bola na jazere
Lochness, ale slavnu Nessie som nikdy nevi-
dela. Nedaleko od tohto jazera je mesto Inver-
ness, ktoré tieZ stoji za navitevu. Co ma najviac
ocarilo, bol ostrov Isle of Skye, na ktory vedie
most z pevniny. Je to maly ostrov, ktory prej-
dete autom aj za dva dni. Hlavnym mestom je
Portree. Nachadza sa tam pristav, kde kazdy
dom je natrety inou farbou. Je to velmi za-
ujimavé, pretoze skéti sa snazia zachovavat
tradicie v architektire a mélokedy médzete
vidiet dom, ktory je iny ako ostatné. Pre mna
najkrajsia Cast ostrova je majak Neist Point,
na ktory vedie dlha cesta, pocas ktorej uvidite
velmi vela oviec. Inak v celom Skétsku je viac
oviec ako ludi. Milujem tu krajinu a dufam, ze
sa tam budem moct este vrétit, ale uz len na
dovolenku.

» Mas nejaké tipy pre zaciatocnikov, ktori
by radi vyrazili za pracou do zahranicia?
Comu sa vyvarovat, ¢o dodrziavat a ako si
¢o najviac pobyt v cudzine sprijemnit?

Urcite ak by niekto chcel vyrazit za pracou
do zahranicia, tak odporuc¢am aby si bol isty,
ze pracu a ubytovanie ma vybavené na sto
percent.

» A na zaver posledna otazka. Odporucila
by si pracu v Skétsku?

Samozrejme! Krasna krajina, prijemni fudia
a dobré peniaze, ale tazka praca.

Dakujeme za rozhovor.
-kbartkova-




Ked som sa Stastne oZenil, za¢al som na
novom dvore gazdovat. Ved len tak, zajace,
sliepky. Tak sme sa s mladou gazdinou do-
hodli, Ze si kiipime kohuta, ale nie hocijaké-
ho, ale poriadneho,chovného”.

Poznal som v Hybiach pana, ktory také
choval. Ked' mi ho prislibil, vzal som ruksak,
igelitku, sadol na bicykel a hybaj po kohuti-
ka. Kohutik bol jarabaty — krasny, urasteny.
Dal som zan nemaly peniaz, uz sa presne

nepamatam, ale vySe sto korun to bolo.
Vopchal som ho do igelitky, do ruksaku
a veselo som sa spustil dole Stupami - do-
mov. Bola jar, pekny deni. Na krizovatke som
skontroloval stav kohutika. Bol v poriadku.
Idem teda dalej. Na Michalove sa zacal ne-
jako trepat, tak som mu vybral hlavu z ruk-
saka von a pokracoval som v ceste. Ked' som
prisiel domov, voldm na Moniku: ,Pod’ sa
pozriet, aky je pekny!” Ale ¢o?! Zlozim ruk-

| Zoziatalid

sak, vyberiem kohuta a vidim kohut melie
z posledného. Co teraz? Umelé dychanie?!
(KPR) Hddam ho dajako zachranim. A tak
som milého kohutika ozZivoval pekne z ust
do zobdéka. Veru snazil som sa velmi, mozno
az privelmi, lebo kohut po chvili nacisto od-
kvdcol a bolo po nom. Od vtedy uz kohutov
na bicykli nevozim. :)

- Vyrozprdval: Pavel Ziska, Zapisala: ACH-

Starostove novinky

Kazdy obecny urad bol doposial prijima-
tefom a odosielatelom najroznejsej agendy
(oznamy, rozhodnutia, stanoviskd, vyjadre-
nia...) v pisomnej podobe. Schvélenim zako-
na ¢. 305/2013 o e-Governmente z 8. 10. 2013
(Zakon o elektronickej podobe vykonu po-
sobnosti organov verejnej moci) sa zacala eta-
pa elektronizacie verejnej spravy. Nas Obecny
urad moéze zatial iba prijimat tuto agendu,
nie vSak odosielat ,overene’, tj. s podpisovym
vzorom.

Preto sme zaciatkom aprila tohto roku po-
dali na Narodny bezpecnostny urad Sloven-
skej republiky Ziadost o bezplatné poskytnu-
tie kvalifikovanych doveryhodnych sluzieb
(elektronickd pecat a mandatny certifikat), tj.
Lpodpisovych vzorov’, ktoré sme ako Obecny
urad povinny pouzivat pri elektronickej ko-
munikdcii s prdvnickymi a fyzickymi osobami.
Do 1. 10. 2018 bolo poskytovanie tychto slu-
Zieb orgdnom verejnej moci spoplatriované.

S konec¢nou platnostou sme prislio 9530,67
€. Obecné zastupitelstvo Obce Maluzind na
svojom 2. zasadnuti zo dna 16. 5. 2019 schva-
lilo odpisanie pohladavky uplatnenej v kon-
kurznom konani na majetok Upadcu Novy
Domoy, a.s. Maluzina v sume 9530,67 € z d6-
vodu zrudenia konkurzu uznesenim Okresné-
ho sudu v Banskej Bystrici zo dria 12. 12. 2011,
ktoré nadobudlo pravoplatnost 17. 01. 2012.
Tato pohladavka vznikla nezaplatenim dane
z nehnutelnosti a dodavok pitnej vody v ro-
koch 2003-2004.

,Studeny mdj, v stodole raj," znie jedna zo
starych pranostik, ktoré sa nevztahuju zial iba
na urodu zeleniny, ovocia ¢i polnohospodar-
skych plodin, ale aj na travnaté plochy. A tie
tohto roku rastu a rastu. Preto sme na zrychle-
nie kosenia rovnejsich ploch zakupili benzino-
vu kosacku s pojazdom, ktora okrem spomi-
naného zrychlenia a ufahéenia prace zanecha
trdvnik v krajSom stave.

Tu chcem podakovat aj Vam, ktori skrasluje-
te nasu obec Upravou svojich priedomi.

Ako ste si mozno vsimli, zacali sme s pri-
pravnymi prdcami na obnovu dalSej casti
chodnika na dolnom konci obce. Rozsah ob-
novy bude zndmy podla projektovej doku-
mentacie a cenovej kalkuldcie, nakolko mame
z MAS Horny Liptov z programu rozvoja vidie-
ka prisfubenych 13000€.

Zaverom chcem este raz podakovat tym
obcanom, ktori sa akymkolvek spésobom za-
pojili do priprav a organizacie tohtoro¢ného
Junidlesu. Podakovanie patri aj véetkym spon-
zorom a dobrodincom, ktori prispeli do bo-
hatej tomboly. Myslim si, Ze zdbava na nasej
tradi¢nej kultirno - spolocenskej akcii sa aj
tohto roku vydarila. Ze je obltbenou akciou,
potvrdzuje aj vysoka ucast. deti a dospelych.
Clovek je predsa len spoloc¢ensky tvor.

Ako sme hospodarili v roku 2018?

Dna 25. 6. 2019 schvalilo obecné zastu-
pitelstvo zaverecny ucet obce za rok 2018,
ktory predlozil starosta obce. Nuz teda,
ako hospodarila obec? Uvadzame vybrané
polozky zaokrihlené na eura. Podrobné
¢lenenie prijmov a vydavkov je uverejnené
na obecnej stranke.

Celkové prijmy obce boli 358.617 €. Z toho
172.878 € bol prijem z beznej ¢innosti, z toho
57.629 € bol prijem z dani z nehnutelnosti,
58.618 € vynos z prijmov poukazany Uzemnej
samosprave (podielové dane), 289 € prijem za
psa, 321€ prijem dane za ubytovanie, 7.035 €
bol prijem za komundlny odpad. Z celkovych
prijatych grantov 34.209 € bol najvyssi prijem
na rekonstrukciu miestnych komunikacii od
Lesov SR v hodnote 29.901 €, prijem od Dob-
rovolnej poziarnej ochrany SR 3.033 € urce-
ny na nakup motorovej pily a ostatné prijmy

1.275 € na volby, civilnt obranu, na Juniales...
Obec prijala zo $tatneho rozpoctu 26.911€ na
rekonstrukciu poZziarnej zbrojnice. Na rekon-
Strukciu miestnych komunikacii a chodnika
bola obec nutend prijat preklenovaci krat-
kodoby tver 93.942 €, nakolko dotacia z PPA
na rozvoj vidieka bola poukéazand obci az v r.
2019. Tento uver bol splateny v r. 2019. Z pro-
striedkov rezervného fondu bolo prijatych
64.886 €.

Vydavky obce v roku 2018 boli celkom
294.658 €. Z toho bezné vydavky 105.930 €
boli pouzité na spravu obce- mzdy, odvody
do poistovni, cestovné nahrady, energie, ma-
teridl, dopravné, rutinna a standardna udrzba,
vyvoz a ulozenie komundlneho odpadu, na-
jomné a ostatny tovar. Z celkovej sumy kapi-
talovych vydavkov 181.165 € bolo pouzitych
55.000 € na nakup pozemkov, 93.942 € na
rekonstrukciu miestnej komunikacie a chod-

nika, 29.901 € prijatych od Lesov SR boli po-
uzité na rekonstrukciu miestnej komunikacie
(vjazdy do obce) a 2.322 € na rekonstrukciu
chodnika z prostriedkov obce. Obec splatila
uver na obecnu bytovku v sume 7.563 €.

Celkovy majetok obce je 1.115.280 €.
Obec md k 31. 12. 2018 na bankovych Gc¢toch
132.075 €. Celkové zavazky obce s 306.661 €.
Z toho dlhodobé uvery zo Statneho rozvoja
byvania 184.346 € a Uvery prijaté na zabezpe-
Cenie predfinancovania spolo¢nych progra-
mov SR a EU v sume 93.942. Celkové pohla-
davky obce su 13.723 €.

Obecné zastupitelstvo rozhodlo o preve-
deni prebytku hospodérenia 35.254,38 € do
rezervného fondu obce.

-Marta Spankovd-
veduca financnej komisie



Po bylinkovych cajoch siahame vzdy, ked'
nds prenasleduje kasel, chripka, jednoducho
pri réznych zdravotnych problémoch. Testova-
nie ¢ajov ukdzalo, ze nie vsetky caje su naozaj
Jiecivé”. Mnohé z nich obsahuju nebezpecné
latky, vynimkou nie su ani detské caje. Odbor-
nici z ¢eského magazinu dTest analyzovali 12
vzoriek ¢ajov, z ktorych az tretina prepadla kvoli
obsahu neziaducich latok. Laboranti analyzovali
pritomnost pesticidov, dusi¢nanov alebo plesni.
Tiez skumali, ¢i mieSané ¢aje neobsahuju zlozky
jedovatych rastlin. Vysledky su alarmujtce.

Nadlimitné mnozstvo pesticidov odbornici
odhalili v detskych ¢ajoch Mix of Herbs znacky
Tesco (herbicid linuron) a Zdravinek pro déti
znacky Dr. Popov (¢aj obsahoval fungicid tetra-
konazol). Stopy po 12 réznych pesticidoch nie-
sol detsky caj Nase byliny Détsky caj od firmy

Oxalis a viac ako pat rezidui pesticidov nasli aj
v cajoch Détsky bylinny ¢aj pro bézné piti od
Apotheke a Zdravinek pro déti od Dr. Popoyv, in-
formuje Idnes.cz.

S nelichotivym hodnotenim skonili aj caje
pre dospelych, napriklad ¢aj Sedmikvitek znac-
ky Valdemar Gresik obsahoval osem pestici-
dov a Sedmero bylin od Babicky RGzenky pat.
V troch ¢ajoch od znaciek Loyd, Jan¢udv caj a Val-
demar Gresik nasli aj zakdzany pesticid DDT.

S velmi dobrym hodnotenim v laboratériu
uspeli len Styri ¢aje - Herbal Infusion Alps Bree-
ze znacky Lipton, Mountain Herbs znacky Tee-
kanne, Bylinny ¢aj Dakujem znacky Sonnentor
aJanclv caj Bylinna smés.

V pripade caju Tesco mix of herbs bol podany
podnet na Statnu polnohospodarsku a potravi-
ndrsku indpekciu z dévodu obsahu toxickych la-

tok. Hréza. No ja budem radsej celé leto zbierat
bylinky na nasich maluZzinskych lukach. Bio Far-
ma Vychodna pestuje bylinky na 24 hektaroch.
Jednodruhové a miesané caje si mozete kupit
pod znackou BioTatry v podnikovej predajni na
Farme vo Vychodnej a tiez vo vybranych obcho-
doch po celom Slovensku.

-MaSpankovd-

OTVARACIA DOBA
V MESIACOCH JUN -
SEPTEMBER

29.06.19 od 13:00 do 14:30
20.07.19 od 14:00 do 16:00

17.08.19 od 14:00 do 16:00
29.08.19 od 13:00 do 14:30
14.09.19 od 14:00 do 16:00

KaZdi zmenu otviracej doby ozndmim najneskér tri dni voped.
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Viete, ze...

- dnha 12. maja konfirmoval Jakubko
Pavelka v evanjelickom kostole v Krélo-
vej Lehote?

+ za 1. Stvrtrok 2019 sme separovali lep-
sie v porovnani s rokom 2018? V roku
2018 sme separovali 30,5% z celkového
odpaduy, v 1. Q. 2019 uz 34,8%. Nas ciel
do konca roku je separovat minimalne
40%! Dosiahneme to spolo¢ne?

INZERCIA

Darujem zavéracie pohére 0,3 a 0,7 dcl.
Zaujemci hlaste sa na tel. ¢isle 0950 697800.

Oznamy:

Obecny urad ziada obcanov, ktori neza-
platili dan z nehnutelnosti, poplatok za
komunalny odpad a dan za psa, aby tak
urobili najneskor do 31.8.2019




Vceldrstvo je starodavny odbor, ktoré-
mu sa ¢lovek zacal venovat pred tisickami
rokov. Vcely ¢loveka sprevédzali od pociat-
ku civilizacie. Prvymi skuto¢nymi vcelarmi
boli stari Egyptania okolo roku 4500 pred.
n.l. Nielen med, ale aj samotné vcely sa te-
sili ich Ucte. Steny kralovskych hrobiek boli
zdobené malbami medu a vciel. Med bol
sucastou vacsiny egyptskych medicin a po-
uzival sa ako obetny dar bohom. Egyptské
zeny cmulali pre osviezenie dychu tabletky
vyrabané z medu a vonnych bylin. V starom
Rime bol med sucastou réznych pletovych
krémov, balzamov, mydiel a kozmetickych
masiek. Nasi predkovia dobre vedeli o lie-
¢ebnych vlastnostiach medu a domace
mediciny obsahujuce med pouzivali napri-
klad pri ochoreni dychacich ciest a bolesti
v hrdle, na zapaly obliciek a mocovych ciest,
alebo na zaludocné vredy. Produktom v¢iel
je aj pel. Veeli pel je najbohatsim prirodnym
zdrojom aminokyselin, vitaminov a mineral-
nych latok, aky bol doposial objaveny. Je po-
kladany za zabijaka choréb v pociato¢nych
stadiach. Veely su na nasej planéte podla
poslednych vyskumov 100 az 120 miliénov
rokov a prave vdaka pelu, ktory je vyZivou
i liekom vciel, prezili dodnes.

Pel'je pravom povazovany
za prirodny multivitamin!

Pel nie je navykovy, preto ho mézeme
uzivat dlhodobo a mézu ho uzivat aj deti.
Najviac po 2 mesiacoch je viak vhodné uro-
bit prestavku. Preventivne sa dévkuje 20 g
pelu denne na celkové povzbudenie orga-
nizmu Pri ndrazovych lie¢cbach je 2,5 dag
denne, najlepsie vecer, pretoze regeneracia

organizmu prebieha prevazne v spanku. Pel
mébzeme uzivat aj tak, Zze ho zmiesame s vo-
dou a medom: 1 ¢ajovu lyzicku obnézkové-
ho pelu a 2 ¢ajové lyzitky pelu rozmieSame
v 2 dl vody a uzivame 3x denne pred jedlom.
Pel mézeme vmiesat aj do medu: 25 g ob-
nézkového pelu vmiesame do 250 g medu.
Uzivame 3% denne 1 ¢ajovu lyzicku. Kazdo-
denné uzivanie pelu s medom uz v kratkom
Case zlepsi celkovy stav organizmu, pésobi
regenerac¢ne na bunky v naSom organizme.
Na liecenie sa pel pouziva aj vo vode, v aji,
jogurte, ovocnych a zeleninovych Stavach
a pod. Podla zistenych skusenosti sa dopo-
rucuje uzivat pel pri prevencii a liecbe celko-
vej vycerpanosti organizmu, pri psychickej
Unave a strese, na obnovu buniek a tym aj
na zlepsenie kondicie a vyzoru, pri malokrv-
nosti z nedostatku Zeleza, chorobach pece-
ne, mentdlnej anorexii a celkovej podvyzive.
Priaznivo p6sobi na znizenie krvného tlaku,
pri chorobach prostaty a rekonvalescen-
ciach. Pel je idedlnou dietetickou doplinko-
vou potravou pre diabetikov, normalizuje
¢innost traviaceho traktu, tonizuje aktivitu
nervového a hormondlneho systému, lieci
zapal mocovych ciest, md mocopudny uUci-
nok, pomaha pri bolestiach néh, ma mierne
laxativy ucinok, odstraniuje z tela jedovaté
usadeniny, lieci Zltacku. Pel upokojuje nervo-
vU sustavu, umoziuje pokojny spanok, lieci
ekzémy a vyrazky, anémiu, choroby srdco-
vého svalu, reumatické choroby, ochorenie
obliciek, silikozu pluc. Pel vyrazne znizuje
hladinu cholesterolu, lie¢i ochorenie stitnej
zlazy. (viac informdcii ndjdete v kniZnej publi-
kdcii “Liecenie vcelimi produktami”)
-MaSpankovd-

NARODILI SA

Dna 15.04.2019 sa narodila Terezka Di-
vokova rodi¢com Vaneske Divok Filovej
a Karolovi Divokovi. Mala Terezka vazila
4020g a merala 53 cm.

Dna 26.04.2019 sa narodil Misko Ci-
bula rodi¢com Karin Cibulovej a Misko-
vi Cibulovi. Maly Misko vazil 4820g a me-
ral 56 cm. Je to druhé dietatko rodicov,
sestricka Eliska sa velmi tesila na braceka.

Dna 29.04.2019 sa narodil Tobias Kris-
Sak rodicom Veronike KrisSakovej a Ja-
kubovi Krissakovi. Maly Tobiasko meral
49 cm a vazil 3690g. Je to tretie dietatko

rodicov.

Vitam ta na svet drobec maly.
Sudicky nech pre Teba mafui zivot
krdsny, ako malovany a(zvdin

a v fom plno radovdnok.

OPUSTILI NAS

Vo veku 93 rokov nas 23. 5. 2019 na-
vzdy opustil pan Frantisek Susel starsi.
Rodina, priatelia a znami vyprevadili zo-
snulého na poslednej ceste v katolickom
kostole v MaluZinej, z jeho oblubeného
miesta, kde zosnuly posobil 65 rokov ako
kantor. Spi sladko. Cest Tvojej pamiatke!

BLAHOZELAME
JUBILANTOM

Oslavili okrahle Zivotné jubilea:

v aprili — Valéria Risikova — 90 rokov

v maji - Jolana Jankovicova — 70 rokov
Vv juni — Pavel Petrula - 70 rokov

Stdle sa hovori, Ze Zivot je Enirﬁy,
ale ¢lovek méze mnoho vyéonat',
ked’ ho vie sprdvne vyuiit’.

Maluzinské Novinky - noviny obce Maluzind,
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