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) Priatelia, vazeni a mili spoluobcama.

Ani sme sa nenazdali a znova st tu Viano-
ce a po Vianociach koniec roka a zaciatok
nového.

V Ten vecer, po tajomnom cinknuti zvon-
Ceka, vstupime sviato¢ne obleceni do izby.
Izba vonia ihli¢im, stdl je slavnostne prestrety,
v strede hori viano¢na svieca. Vchadzajuc do
tohto polosera zaznieva z Ust koleda: Uz Je-
zisSko zostupuje z nebeského raja..." A potom
sa rozsvieti a ¢ita sa viano¢ny — biblicky pri-
beh -,V tom ¢ase vyslo nariadenie od cisara
Augusta...". Pribeh narodenia Bozieho syna
Jezida Krista - je taky jednoduchy a zéroven
vynimocny, az neuveritelny; spev anjelov,
poklona pastierov a kralov, dary malému Kra-
fovi v chudobnej a $pinavej mastali, kométa,
Herodes... Takmer rozpravkovy pribeh, no
taky velavyznamny a dolezity pre celé deji-
ny fudstva. Narody celého zépadného sveta,
hlavne Eurdpy, vdacia tomuto pribehu za svoj
jedine¢ny rozvoj a to nie len v oblasti vedy,
ale este viac v oblasti ludskych prav (zrusenie
otroctva, emancipacia zeny, dostojnost vset-
kych ludi bez ohladu na rasu, ndbozenstvo).
Za socializmu bol tento pribeh ,nepravdivy”
A dnes, napriek svojej krase, pravdivosti a vy-
zname, je ,demokratickou” Uniou cielavedo-
me zatlac¢any do zabudnutia. A aky je pre Vas?

Pre Vasu rodinu? Prial by som si, aby sme sa
drzali svojich korenov a tradicii — a to kres-
tanskych. Ved' vietky gest3, i slova Vianoc -
darceky, betlehem, koledy, Polnocnd, rodina,
laska — su symbolmi JeziSovho pribehu (nie
Santa Klausa).

A moje prianie do nového roku? Aby sme
to najcastejsie slovo spajané s Vianocami —
laska - dokazali pouzit v praxi. Odpustit
susedovi, podat mu ruku, zmierit sa. Nepo-
sudzovat, ale pochopit. Nezavidiet, ale byt
vdacny. Vdacnost vie obzvlast potesit, upo-
kojit, povzbudit. Iste sme uz vsetci skusili,
ako dobre chuti a ako vie liecit.

Prajem Vam, aby vas vdacnost sprevadza-
la kazdym drom, v kazdej zivotnej situdcii.
Aby Vam liecila rany, obnovila vztahy a tak
davala dovod zit.

Na zaver chcem podakovat panu Bohu za
v zdravi prezity prvy rok v mojej funkcii. Bol
to riadny koloto¢. Dakujem pracovnikom
obecného Uradu, poslankyniam obecného
zastupitelstva za spolupracu a podporu.
A dakujem vsetkym, ktori ste prejavili dob-
rd vélu a pomohli radou alebo konkrétnou
pomocou.

-Bretislav Chytil-
starosta obce-
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Vianocnd modlitba

Hossana na vysostiach
Narodil sa BoZi Syn
Podobu ludsku na seba vzal
Na zemi pokoj ludom dobrej véle
Anjelsky chér zaspieval

Prisiel spasit hriesnych nds
Bud'chvdla zato Tebe Otce
Od ludstva v cas tento vianocny
Dakujeme za nebesky vzdcny dar
Ved prisiel na svet Kristus Pdn
Najvyssi to Zemi Krdl

So srdcom otvorenym
Poklaknime pred Nim v pokore
A spolu s troma od Vychodu mudrymi
Poklorime sa Mu a prosme
O zmier a odpustenie na Zemi

Vins do sveta poslime
Pre pozemstanov anjelsku koledu
Ktori pokoj boZi, Idsku stdlu
I nddej vo veény Zivot
Skrz narodenie Spasitela Pdna
V drioch tychto svdtych zvestuja.

Pavel Lenko
4.12.2019



EDITORIAL

Blizi sa koniecroka a snim, ¢i chceme, alebo
nie aj hodnotenie toho, ¢o sa udialo. Niekto
stratil pribuzného, niekomu sa narodilo
dietatko, niekto si nasiel novu pracu a iny
prezil pokojny rok. Redakcia Maluzinskych
noviniek sa snazi zachytit Zivot tu, v nasej
malej obci. NepiSeme o velkych veciach,
o tom sa piSe v dennej tlaci, ale o drobnych
pribehoch, uspechoch, ¢i neuspechoch,
ktoré su tiez sucastou nasho zivota. Ulo-
ha noviniek je informovat ludi o tom, ako
obec hospodari, ¢o sa urobilo a ¢o planuje.
Tesi nas, ze novinky ¢itaju aj nasi obcania
Zijuci v zahranici prostrednictvom obecnej
stranky.

Moj nezabudnutelny zazitok v tomto roku
bola navsteva Izraela. Na letisku v Tel Avive
sme pristali v noci. Autobus nas viezol cez
nedaleky Jeruzalem do mesta Betlehem, kde
sme boli par noci ubytovani. Naraz sme za-
stali pred vysokym murom, pred nami brana
a v nej vojaci ozbrojeni samopalmi. Vedeli
sme, Ze Jeruzalem je rozdeleny na krestansku
a arabsku ¢ast mdrom dlhym 78 km. No vojen-
ské kontroly, ktorym sme sa podrobovali vzdy
pri prechode touto branou, nés zaskocili. Prvy
pohlad, ktory sa mi rdno naskytol z okna nasej
izby, bol tento mur vysoky 8 metrov pocar-
bany napismi a pokresleny malbami. Jednou
z kresieb bol portrét Trampa so Zidovskou bra-
dou a jarmulkou na hlave. Co ma v3ak $oko-
valo, bola malba, ako deti sedia okolo bomby
a pri ohni si zohrievaju ruky. Vtedy som dako-
vala bohu, Ze moézem zit v krajine, kde je mier
a sloboda vierovyznania. No my, ludia, ¢asto
staviame medzi seba mur neuvedomuijuc si,

ze tym ukratime seba o pocit niekoho [Ubit,
niekomu poméct alebo odpustit. Vzdy je cas
napravat chyby z minulosti. Blizia sa Vianoce.
Je to obdobie, kedy sa slovo,LASKA” sklofuje
Castejsie, ako pocas roka. Ludia su k sebe milsi.
Castejsie myslia na svojich blizkych, vyberaju
daréek pod vianocny stromcek. Kedy ste na-
posledy vyslovili to magické : Mam ta rad”
alebo ,Chybas mi” Teraz je ten spravny cas
hodit za hlavu lahostajnost, ¢i dokonca nena-

vist a otvorit srdce svojim blizkym, priatelom,
susedom.

Za redakciu Maluzinskych noviniek daku-
jem vsetkym nasim citatelom za podporu, za
dobré napady a prispevky. Prajem Vam spo-
kojné sviatky v kruhu Vasich blizkych.

-za redakciu MaluZinskych noviniek
Marta Spankovd-

Drahi bratia a sestry, mili priatelia !

Pozdravujem Vés v tomto nddhernom case
Vianoc, ktory je pre vacsinu ludi tym najkraj-
sim obdobim roka. Aj my dospeli, rovnako
ako nase deti, ¢i vnucatd sa teSime na tieto
vynimoc¢né dni, ked' sa ako rodina spolo¢ne
zideme a prezivame chvile pohody, rados-
ti a Stastia. Vianoce sa nam vsetkym spdjaju
s hodnotami lasky, pokoja a porozumenia.
Preto ich médme radi a mnohi si neraz prajeme,
aby [udia boli po cely rok ku sebe navzajom
tak mili, pozorni, ako je tomu tych par sviatoc-
nych viano¢nych dni.

Pocas viano¢ného obdobia su totiz nase
srdcia akosi viac otvorené pre potreby inych.
Sme naplneni laskou, ktord nés vedie ku
Stedrosti a tak sa dokdzeme podelit s tym,
¢o mame. Radi prispejeme aj do zbierky pre
choré deti, podporime ludi bez domova,
alebo utulky pre zvieratd. Vianocny cas nds
premiena na ludi laskavejsich a ochotnejsich
pomoct. Nielen po stranke materidlnej, ale
aj ochotnejsich odpustit si navzdjom, podat
ruku k zmiereniu...

To, ¢o nés tak meni a robi lepsimi, je Bozia
laska, ktoru intenzivne precitujeme prave
pocas Viano¢ného obdobia, ked' si pripomi-
name, Ze Pan Boh sa ku ndm hriesnym [udom
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priblizil najviac, ako sa len dalo. Zostupil do
nasho sveta v narodenom betlehemskom
dietati — v JeziSovi Kristovi. Apostol Jan pise:,,
V tom sa prejavila Bozia laska k ndm, Ze svojho
jednorodeného Syna poslal Boh na svet, aby
sme Zili skrze Neho"

1J49

Pan Boh z lasky k nam, poslal medzi nas
svojho Syna, aby nds vykupil, spasil a zachra-
nil pre ve¢ny zivot. Preto ndm apostol Jan,
ktory je castokrat nazyvany aj apostolom lds-
ky pripomina:, Milovani, ked'si nés Boh takto
zamiloval, aj my sa mame milovat navzdjom.”

1J4,11

Prajem vam vsetkym, aby Bozia laska, ktora
sa ku ném sklonila v Jezisi — Dietati, bola pre
vas zdrojom lasky, pokoja, radosti a nadeje
nielen pocas viano¢nych chvil, ale i po vietky
dni vasho zivota.

Pokojné vianocné sviatky a pozehnany rok
2020 naplneny laskou a BoZzou milostou Vam
zo srdca zeld

-Mar. Viera Mosnd
evanjelickd fardrka-

Sluzby Bozie pocas Viano¢nych sviatkov:
Nakolko pokracuje rekonstrukcia kostola
vo Vy3nej Boci, Sluzby Bozie tam nebudu.

Stedry vecer:

Kralova Lehota ... 0 17.00 hod.
Nizna Boca 0 15.30 hod.
1.sl. viano¢na

KralovaLehota ... 0 10.00 hod.
NiZzna Boca 0 13.30 hod.
2.sl. vianoéna

Kralova Lehota ... 0 10.00 hod.
Nedela po Vianociach

Kralova Lehota ... 0 10.00 hod.
Silvester

Kralova Lehota ... 0 17.00 hod.
Nizna Boca 0 15.30 hod.
Novy rok

Kralova Lehota ..............................0 10.00 hod.



Kde sa vzal, tu sa vzal, Mikulas ", -
knam zavital i

Z jesennych dni sme sa prehupli do advent-
ného casu, blizia sa Vianoce, ale este pred-
tym ako spolo¢ne rodiny zasadnu k Stedro-
vecernému stolu, je tu este jeden sviatok,
ktory je u deti vo velkej oblube. Zaciatok
decembra je tradi¢ne spojeny s oslavou
sviatku sv. Mikulasa. Je to 1800 rokov stara
tradicia, ktora si v sebe nesie odkaz pomo-
ci druhym. Sv.Mikulas v skutocnosti existo-
val, nie je to vymyslena postava, pomahal
tym, ktori to najviac potrebovali. Tradicia
sa rokmi menila. V minulosti si ludia v to-
pankach nachadzali pomoc nevyhnutnu
pre ich zivot. V sticasnosti su topanocky
pIné sladkosti, ovocia ¢i inych darcekov.
Symbolom tohto sviatku je obdarovat ludi,
ktorych mame radi, vniest im do Zivota ra-
dost a zaroven neocakavat dar.

6. december v nasej obci patril sv. Mikula-
Sovi. Pocasie bolo mrazivé. Nebolo to v3ak
prekazkou, aby sa deticky s rodi¢mi zhromaz-
dili pod ligotavym stromc¢ekom. Na nasom
namesti bolo neobvykle rusno, deti pobeho-
vali, niektoré si opakovali basnicku, rodicia sa
medzi sebou rozprévali. Prekvapenim bolo,
kolko deticiek prislo. Je to prijemny pohlad
vidiet ich tolké pokope, ako sa tesia na Miku-
lasa a jeho druzinu. Tento sviatok patri bezpo-
chyby k udalostiam, ktoré sa detom zapiSu do
spomienok a neskor tuto tradiciu prenesu do
vlastnych rodin.

Z dialky pocut cvengot zvoncekov a konsky
dupot. To uz prichadza Mikulds a jeho verni
pomocnici anjelickovia a cert. Deti spozorneju
a ruch uticha. Mikulas zasadne do svojho kres-
la pod stromcekom. To je uz ¢as na basnicku.

Postupne sa pri niom vystriedaju vsetky deti.
Mikulas sa tradicne pyta, ¢i boli deti dobré a ¢i
pocuvali rodi¢ov. Obycajne odpoved znie, ze
sU poslusné a rodic¢ov nehnevaju. Mala Vero-
nika Rachelova prekvapila Uprimnostou. Jej
odpoved znela, Ze ona rodicov nepocuva. Od
Mikulasa nikto nesiel naprazdno! Za odreci-
tované basnicky a nevinnu detskd Uprimnost
dostali sladké balicky. Ziskanim mikulasskeho
balicka program nekonci. Tradi¢ne deti vylezu
na voz tahany konikmi a prevezu sa po dedi-
ne.

Velka vdaka patri Marekovi Suselovi, ktory
sa zhostil ulohy Mikuldsa, Veronike Listiakovej,
Nikolke a Monike Suselovym, ktoré boli anjel-
mi, Certovi v podani Jurka Divoka a Radovi
Petruldkovi, ktory zapozical koniky s vozom
a venoval sa ulohe ,pohonica”. Mikulas do
obce priniesol prvy vanok predvianoc¢nej at-
mosféry, ktord bude dalej pokracovat a vyvr-
choli v Stedry vecer.

-kbartkova-

Starostove novinky

Koncom oktébra zacalo povodie Vahu
s Upravou favého brehu a s prehibenim kory-
ta Bocianky pri hornom moste. Pre vydatné
dazdové zrazky (od 7. do 14. novembra) boli
prace prerusené. Voda kolisavo stUpala a ma-
ximalnu vysku dosiahla 14. 11. dopoludnia
(120 cm pri lesnej sprave). Vysoka hladina
sposobila niekolkym majitefom domov prob-
Iémy so zatopenim pivnic. Obec a DHZ im po-
skytli cerpadla.

Rekonstrukcia poZziarnej zbrojnice z financif
poskytnutych Ministerstvom vnutra je okrem
nateru povodnej stresnej krytiny ukoncena.
S firmou MEDLA STAV s.ro sme sa dohodli
na dodatku ku zmluve o dielo, Ze tieto prace
budu zrealizované do konca méja 2020. Do
tohto terminu planujeme obnovit aj fasadu.

V novembiri zacala rekonstrukcia miestnosti
byvalej klubovne - budlcej posiliovne (opra-
va stien, nova podlaha a kazetovy strop).

Prace na elektrickej pripojke do Halasa su
ukoncené. Dodavatelom pripojky a vnutor-
nych rozvodov bola firma BENEL z Liptovskej
Kokavy. Na jar nas ¢aké este Uprava okolitych
trdvnatych ploch.

Od 1. 1. 2020 bude v platnosti nové VZN
1/2019 o miestnych daniach a poplatkoch.
Hlavnou zmenou je navysenie poplatku za
zber komunalneho odpadu na 14 € za oso-
bu a kalendarny rok. Dovodom tejto zmeny
je zvy3enie poplatkov zo strany prevadz-
kovatela smetiska (VPS L. Hrddok o 6,6 €/
tonu), zvysenie poplatku pre Envirofond
(o 5 €/tonu) a dodatok k zmluve o zbere
elektroodpadov s firmou EKORAY, ktorym
sme sa dohodli na bezodplatnom odbere
elektroodpadov.

Pri hornom moste méme osadenu novu
nastenku - cykloturisticki mapu, ktorej vyrob-

com je Zdeno Divok. Na cintorine sme zrekon-
Struavali tri pévodné lavicky.

Chcem osobitne podakovat Robovi Ozdiny-
mu, ktory flexibilne a vzdy ochotne pomaha
kde treba; Zendm z Jednoty déchodcov, ktoré
sa podujali pred Sviatkom zosnulych vyhrabat
cintorin: Majka Pastuchovd, Marta Pastucho-
v4, Hanka Trvalcovd, Anna Gulasova, Jolana
Jankovi¢ova, Milka Skultétyova a Jana Staro-
fova. Dobre vykonand praca ndm sprijemnila
prostredie.

Za spilenie, prevoz a osadenie viano¢né-
ho stromceka dakujem aj tohto roku Radovi
Petruldkovi a jeho pomocnikom - bratom
Bartkovcom a Martinovi Petrenkovi. Ochotu
a nezistnost sme odmenili mikulasskym ba-
lickom. )

-Ing. Bretislav Chytil,
starosta obce-
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Karol s Hasou z__l'sl?ali titul
Vitaz Slovenska 2019

Ked' sa z konicka stane vasen a clovek to
robi s laskou, skor ¢i neskor sa dostavia vy-
sledky. Inak to nebolo ani v pripade Karola
Divoka. Tento rok bol pre neho a jeho psika
Hasu mimoriadne Gspesny. Pri narodnych
skaskach farbiarov o Pohar SPZ (Sloven-
sky polovnicky zvdz) 2019 sa umiestnili na
prvom mieste so ziskanim tretej ceny a ti-
tulu Vitaz Slovenska 2019. Toto prvenstvo
ho zaroven nominovalo na medzinarodnu
sutaz Memorial Fridricha Konrada, ktora
sa uskutocni buduci rok.

Karol Divok sa vycviku psov venuje uz dlh-
Siu dobu. Zacinal s chovom sluzobnych psov.
Neskor presiel na chov bavorského farbiara.
,Bavorak” ako ho familiarne vola, ma za Glohu
dohladat postrelenu alebo ranent zver. Svo-
je uplatnenie nachadza prave v polovnictve.
Najlepsie roky farbiara su od pat do osem ro-
kov. Samozrejme to zévisi od kondicie a sku-
senosti psika, pretoze prave skusenosti a pri-
lezitosti ho formuju a prinasaju vysledky. Aby
farbiar bol dobry v tom, ¢o robi, je dolezité,
aby mal ¢o najviac prirodzenych dohladévok
zvery. Niekolkokrat pocas rozhovoru zdo6raz-
nuje, ze majitel si musi so psikom rozumiet.
Je dolezité, aby si tzv. ,sadli’, pretoze to tvori
podstatnu cast Uspechu.

Zaujimavé je, Ze na sutazi sa Karol ne-
mal zucastnit. Dlho vahal, ¢i posle prihlasku.
Nakoniec, ked' sa rozhodol, Ze péjde, pocet
sutaziacich bol uzavrety. Evidovali ho ako
ndhradnika. Zvycajne sa zucastriuje okolo
osem uchdadzacov. Zhoda nahod sposobila,
Ze v den zaciatku sutaze sa uvolnilo miesto.
Rozhodnutie na seba dlho nenechalo cakat.
Rychlo pobalil potrebné veci a vyrazil do Ma-
laciek. Neskor sa ukazalo, Ze to bolo spravne
konanie, inak by neziskal toto ocenenie. Za-
ujimalo ma, ako prebiehaju samotné sutaze.

Vysvetluje mi, ze vacsinou trvaju Styri dni, od
Stvrtka do nedele. Prvy den sa vsetci sutaziaci
zidu, vylosuju si poradie, tieZ je porada roz-
hodcov. Na druhy den ich ¢akéd slavnostny
nastup. Z klobuka vylosuju, aku zver budu
dohladavat. Vybrali si daniela. Po prvykrat
Hasa dohladévala tento druh zvery. Ako po-
dotyka, bolo to pre nich naro¢né. Psik pach
tohto zvierata nepoznal a rozhodcovia st im
pocas prirodzeného dohladavania neustale
v patach. Hodnotia, ¢i psik nezide zo stopy
a neprejde na nejaku novu stopu zvery, Ci
sa vie opravit. Ked sa dostanu po teplé lezo-
visko- miesto, kde zver lezala po postreleni,
ide uz psik sam a musi najst ranenu zver. Jej
najdenie hlasi (Stekd) az pokym nepride maji-
tel, ktory zver dostreli. Su vsak situacie, kedy
psik uz najde uhynutu zver. V tomto pripade
sa znizuju body. Cela takato stopa moze mat
az 12 km. Dalou disciplinou je umel4 stopa-
vypracovand organizatormi. Zacina sa najde-
nim nastrelu — kisok koze zvierata alebo jeho
inej casti. Tento nastrel sa nachadza v ohrani-
¢enom Uzemi o rozlohe 30x30 metrov Stvor-
covych. Akondahle ho ndjdu, zacne plynut cas
a mézu sa vydat na stopu hlfadanej zvery.
Je umelo vypracovand, musia na nej najst
tri znaky, ktoré st pomerne malé a klincom
pripnuté o koren alebo zem. Su za ne body.
Celkovy cas na najdenie zvery je pri tejto
discipline max. 60 minut. Karol mi vysvetluje,
Ze je to pomerne dlhy ¢as, ak pes neodbehne
zo stopy, je mozné ju zvladnut aj za 30-35 mi-
nut. Poslednou disciplinou je posliedka s od-
loZzenim. Spociva v tom, Ze rozhodcovia urcia,
akym smerom pojde vodi¢ so psom, a kde
psa zanechd. Pes méze ist na remeni alebo
volne popri majitelovi. DrZi sa pri lavej nohe,
prirodzene, neodbieha. Majitel ho potom za-
nechd na uréenom mieste a odide. Pes nevidi

Zo Zivota ludi

ani rozhodcov, ani majitela. Avsak rozhod-
covia ho pozoruju. Sleduju jeho chovanie, ¢i
dodrzi pokyn ostat na mieste, ¢i neodbehne.
Po piatich mindtach majitel vystreli. Opét sle-
duju reakcie psa. Musi ostat stat, byt pokojny,
nekniucat. Zadverom tychto sutazi je vyhodno-
tenie vysledkov a potom slavnostna vecera.

Na vyber jednotlivych sutaziacich v pri-
pade zvySeného zdujmu maju velky vplyv
samotné vysledky psa. Tieto vysledky sa zis-
kavaju z vykazu, ktory sa posiela na klub cho-
vatelov farbiarov. Ide vlastne o vykaz ,prace”
psika pocas celého roka, ako aktivne sa v teré-
ne podiela na prirodzenom dohladani zvery.
Inak povedané, ako nabera skusenosti. Upl-
ne prvym krokom k sutaziam a polovnictvu
je, aby psik ziskal PF (predbezné farbiarske
skusky) — ziska polovnicku upotrebitelnost
a méze v praxi plnit ulohy, na ktoré bol pred-
urceny a IHF (individudlne hlavné skusky) —
mobze dohladat vsetky druhy raticovej zvery.
Dalej je rozhodujuci vek psika a spominané
skusenosti z terénu. Potom je to uz na posu-
deni majitela, aby si neurobil hanbu.

Pocas rozhovoru vidim, ako Karol zanie-
tene rozprava o praci s Hasou. Milo ma pre-
kvapuje, Ze pocas sutazi, ked vidi, ze psik nie
je sustredeny, je v strese, milo sa jej prihovori
tak, akoby sa prihovoril hocikomu inému,
jemne ju posucha a ukludni. Su zohrata dvoj-
ka a rozumeju si. Hasu ma velmi rad a je hrdy
na jej pracu a Uspechy. Je to naro¢na praca,
ktord si vyzaduje vela ¢asu a trpezlivosti, ale
ked sa robi s laskou asi ako vietko v Zivote,
prindsa to odmeny. Na zaver rozhovoru mi
Karol hovori, Ze na medzindrodné skusky
pojde, ak to zdravie a kondicia psika dovolia.
Prajem mu to a verim, ze o Hase este budeme
pocut.

-kbartkova-



Piestansky relax...

alebo preco navstivit kupele?

Kupelnha liecba ma blahodarné ucinky na
nase zdravie; je to staroc¢iami overeny lie-
cebny efekt nasich prirodnych prameriov.

Clenovia nasho klubu Jednoty déchodcov
Slovenska vyuzili ponuku sezénneho relaxac-
ného pobytu v kipeloch Piestany.

Relaxovali sme v obklopeni pokojnym je-
sennym prostredim v penziéne Harménia. Po-
¢as pobytu sme absolvovali po 5 lie¢ebnych
procedur, navstivili sme kipelny ostrov mesta
Piestany, pokochali sa krasou parkov s pes-
trofarebnou $kalou jesennych listov, napili sa
liecivej vody s obsahom siry a teplotou 67°C,

ktord je volne dostupna z kohutikov v kupel-
nom aredli a ma priaznivy ucinok na pohybo-
Vvé Ustrojenstvo.

Krasne prostredie mesta sme vyuzili na
prechadzku po hradzi Vahu az k sklenenému
mostu, odkial' bol uz len krécik do centra mes-
ta PieStany. Uzili sme si aj kazdovecerny hu-
dobny program v penzidne.

Lie¢cebnymi procedirami sme zrelaxovali
nase telo a vdaka dobrej ndlade pocas celého
pobytu a prijemného prostredia zrelaxovala aj
nasa dusa.

-A. Gulasovd-

0 zabudlivom
Mikulasovi
Velmi dlho som rozmyslala nad
tym, o ktory vianocny pribeh sa
s vami podelim. Po rozume mi
behali r6zne prihody - od neu-
myselného rozbijania sklenych
0zdob pri zdobeni stromceka,
cez pasovanie viano¢nych ko-
lacov do detskej izby v naprs-
nom vrecku pyzama az po ne-
napadné objedanie vianocnej
kolekcie zo stromceka este pred
sviatkom Troch krélov... Z ¢ista-
-jasna sa mi pri ¢akani na auto-
bus vynorila v mysli spomienka
na jeden minuloro¢ny zazitok.
Bolo to zaciatkom decembra,
tesne po Mikulasovi. Pomedzi vietky predvia-
nocné testy a skisania sme sa uz tradi¢ne pod
taktovkou jednej nasej profesorky chystali na
tvorivé dielne v Specidlnej zdkladnej skole J.
Rumana v Liptovskom Mikuldsi. Nachystali
sme si pre ne aj prekvapenie — tyzden dopre-
du sme zhanali mikulasske kostymy, aby sme
im spravili radost. VSetko bolo nachystané,
chybala uz len mikula$ska palica. Chytala nas
panika — Mikulds$ bez palice, to je takmer ako
velkonocny zajacik bez kosika s malovanymi
vajickami — palicu nie a nie zohnat. Nakoniec
sa jedna nasla u nas, na MaluZzinej, v posled-
nej chvili vecer pred planovanou navstevou
skoly. Palica spolu so mnou prezila cestu au-
tobusom aj vlakom, aj ¢udné pohlady prise-
diacich. S pocitom spokojnosti sme sa vsetci
stretli pred zakladnou skolou. Tu nastal dalsi
problém - palica sa nedala schovat a cez hlav-
ny vchod nebolo mozné prejst bez toho, aby
sme detom nepokazili prekvapenie. Aj toto sa
nastastie rychlo vyriesilo — skola mala zadny
vchod, ktorym sme sa nendpadne presunuli
dovnutra budovy.

Pocas celého dna sme
potom uz len, popri tvori-
vych aktivitdch a spievani
pesniciek spolu s detmi,
nendpadne ockom sledova-
li dvere na miestnosti, kde
mali Mikuld$ a jeho po-
mocnici pripravené veci.
Prekvapenie sa podarilo,
po ukonéeni prac na nasich
spolo¢nych vyrobkoch pri-
siel deti potesit Mikulas. Ta
nesmierna radost v ociach
vietkych deti sa neda ani
len opisat slovami. Boli sme
stastni, Ze sme deti potesili,
zarovenn nam bolo [uto, ze
to pre niektorych z nés bola
posledna spolo¢na akcia.
Spokojni, s Usmevmi na tva-
rach sme sa rozlucili, palicu prepasovali zad-
nym vchodom budovy a pomaly odchadzali
domov. Co ¢ert nechcel, omeskali sme vlak,
preto sme museli ist neskorsim autobusom.

Ako sme tak so spoluziackami stali na
zastavke v hluciku ludi, obvesané taskami
a s mikuldsskou palicou v ruke, podisiel k ndm
jeden chlapec s maminou a zacal sa nas vy-
pytovat na palicu a sklamane konstatovat, ze
Ziadny ozajstny Mikulas ich v Skole nenavstivil.
Nechceli sme mu pokazit radost, rychlo sme
sa snazili vymysliet hodnoverny dévod pre to,
ze mikuldssku palicu mame my a nie Mikulas.
Presviedcali sme ho, ze Mikulas$ si len palicu
zabudol u nich v skole, my sme ju nasli a chys-
tame sa mu ju vratit, aby aj buduci rok mohol
prist na navstevu k vsetkym dobrym detom.
Sklamanie razom vystriedala radost a obdiv
v ociach malého chlapca. Pri nastupovani do
nasho autobusu nas vyprevadzal s Gsmevom
a slovami, Ze na buduci rok osobne dozrie na
to, aby Mikulas uz ni¢ cestou k inym detom-
nestratil.

-pg-

Vianocné
viocky

Snehové vlocky z nebies padaju,

pokryju zem zdvojom bielym.
Jagotom svojim rozZiaria kazdu tvdr
nastdva chvila viano¢nd
dar z nebies prichddza k ndm
Pohoda, pokoj...
detsky smiech
Polnocné zvony otvoria chrdm
otvoria dvere ldsky Vianoc ndm vsetkym

dokordn

Krdsne, spokojné a stastné preZitie
vianocnych sviatkov
vdm v mene JDS Maluzind
praje A. Gulasovd



Tretia oktébrova sobota patrila uz tra-
di¢ne Sikovnym rukdm a bohatej fantazii na-
Sich obcanov - deti aj dospelych. S davkou
trpezlivosti a zru¢nosti sa tekvicky v priebe-
hu par okamihov premienali na malé-velké
umelecké diela. Niektoré boli strasidelné,
iné zadbavné a niektoré mali dokonca aj do-

plnky v podobe ostrych zubov zo $paradiel,
¢i latkovej masle na hlave - kreativite sa
medze nekladli. Tento rok sme zuzitkovali aj
odpad z tekvic — semena si mohli deti volne
zobrat do zdhrady na vysadenie a zvy$né
ostatky z vyrezdvania posluzili ako krmivo
pre zver.

Vyzdobené ,tekvicové svetlonosy” sme
spolo¢ne odniesli na namestie, ktoré sa tak
po roku opét rozziarilo blikotom mnozstva
sviecok.

Este par tyzdriov sa mohli ob¢ania poko-
chat ute$enym pohladom na zéplavu tekvi-
Ciek uprostred jesenného listia a po zotmeni
zas pozorovat, ako tlmené svetlo sviecok
ozivuje rozne tvary a postavy na svietnikoch.
Dakujeme vietkym zG¢astnenym a pevne ve-
rime, Ze sa o rok opét zideme v takomto hoj-
nom pocte.
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Uctili smesi
dochodcov

Podla obecnej kroniky je stretnutie do-
chodcov v nasej obci zauzivané uz takmer 20
rokov. Aj tento rok 8. 11. 2019 si obecny urad
uctil dochodcov a pripravil im obcerstvenie,
vecné dary, ale aj mily program. Deti z Mater-
skej skolky zKralovej Lehoty pod vedenim sku-
senych uciteliek si pripravili celé pasmo piesni
a tancov. Vycarili smev na tvari svojim preja-
vom a bezprostrednostou. Jurko Divok zareci-
toval basni¢ku venovanu starej mame. Staros-
ta obce privital nasich déchodcov, podakoval
im za ich prinos pre spolo¢nost, za vietky tie
roky prace, za mudrost, ktori odovzdavaju
mladsej generdcii. Na stretnutie prisli aj ti star-
i dochodcovia, myslim tym vo veku nad 70
rokov. Su to huzevnati ludia, nepoddavajuci
sa veku. Niektori prisli o palicke, niektorych

priviezli autom, ale prisli na stretnutie. Roz-
pravali pribehy, ako budovali tuto obec, ako
chodili na brigddy, aby dobudovali obchod,
alebo vodovod, a to nielen muzi, ale aj zeny.
Zeny sa zvykli stretdvat na obecnom urade
v nedelu po obede na ¢aji a popri Strikovani
a vysivani si zaspievali. Spev nechybal ani na
tohtoro¢nom stretnuti. Ludové pesnicky si
zaspievali dokonca dvojhlasne, ako za starych
¢ias. Mladsia generacia dochodcov (od 70-tky
nadol)ma iné spomienky. Hlavne spominaju
na dobré medziludské vztahy, na priatelstva,
ktoré trvaju dodnes. Vtedy si ludia pomahali
navzéjom, mamicky si strdzili deti, chlapi si
pomahali pri stavbe domu. V druznej debate,
pri pohari dobrého vinka sme pookriali aj my,
este pracujuci. Dievcatd — poslankyne sa po-

starali o obcerstvenie, aby nikomu ni¢ nechy-
balo. Pani Priadkové zas odovzdavala darceky
a nakupné poukazky v hodnote 10,- Eur. Ne-
zabudli sme ani na jubilantov, ktori oslavili
v tomto roku 70 rokov a viac.

Nasa obec, ale celé Slovenko, aj Euré-
pa starne. Uz teraz je zname, Ze v roku 2030
bude na dve aktivne osoby pripadat jeden
¢lovek vo veku nad 65 rokov. Zvacsujuca sa
skupina seniorov ma svoje Specifické potreby,
ktoré musime respektovat. Je to zakotvené aj
v kultdre nasho nédroda, aj v rozpravke o troch
grosoch. V nasej obci médme 231 obyvatelov,
z toho 52 dochodcov. Majme ich v Ucte, aj my
budeme raz stari!

-MaSpankovd-



Rozpocet obce na rok 2020

Rozpoctu obce na rok 2020 sa obecné
zastupitelstvo tento rok venovalo na 2 za-
sadnutiach OZ. Tento rok bude obec hos-
podarit s beznymi prijmami 144.850,- Eur.
Bezné prijmy pozostdvaju z prijmov od
Statu pre Uzemnu samospravu 64.000,- Eur.
Na daniach obec vyberie celkom 65.810,—
Eur. Prijem z dani zahiria dan z pozemkoy,
zo stavieb, dan z bytov, dan za psa a dan
z ubytovania. 6000,- Eur obec vyberie za
vyvoz komunalneho odpadu, 3700,- Eur je
dotdcia pre dobrovolny hasi¢sky zbor a os-
tatné prijmy v sume 5.340,- Eur zahfnaju
prijem zo spravnych poplatkov, z prenajmu
a z prijmov od ndjomnikov 7 b.j. za elektri-
nu, vodné, sto¢né a z fondu oprav. Bezné
vydavky v hodnote 127.174,- Eur su pouzité
na verejnu spravu, ktord zahifa vydavky na
mzdy zamestnancov OU, odmeny poslancoy,
energie, vodné, sto¢né, audit, softvérové
a telekomunikacné sluzby, opravy a udrzbu,
poistné.... Tieto vydavky su rozpoctované
v sume 84.740,- Eur. Vydavky za uloZenie ko-
mundélneho odpadu predstavuju 6.200,- Eur.
Na udrzbu miestnych komunikacii obec vy-
¢lenila sumu 3.264,- Eur. V tom je zahrnuty

prispevok na hromadnu dopravu, vydavky
na pohonné hmoty, poistky, idrzbu traktora
a najom pozemkov na miestnej komunika-
cii. Na verejné osvetlenie su predpoklada-
né vydavky 2.660,— Eur. Vydavky pre sluzby
ob¢anom su rozpoctované celkom 7.800,- .
V tom je udrzba cintorina a domu smutku
vratane energie a vyvozu kontajnera, digi-
talizacia hrobovych miest a vydavky na kul-
turne a spolocenské podujatia organizova-
né obcou. V rdmci vydavkov na dobrovolny
hasi¢sky zbor su aj vydavky 4.500,— Eur na
ukoncenie rekonstrukcie budovy DHZ, naj-
ma fasady a pristupovej cesty. V rozpocte
sa pocita s prispevkami 2.650,- Eur ZMOSU,
ZMOLU, MAS, cirkvi, Skole a déchodcom. Os-
tatné vydavky sa tykaju splacania Uveru na
7.b.j. 9500,- Eur a tiez Grokov SFRB.

V kapitalovych prijmoch obec pocita
z prijmom od Statu 110.457,- na projek-
ty, ktoré boli podané v roku 2019. Z toho
24.528,- od MAS na chodniky a autobuso-
vy pristresok a 85.929,- Eur od Ministerstva
kultdry na rekonstrukciu Trégerovho domu
(byvalého hostinca). Dal$ich 22.000,~ Eur na

rekonstrukciu miestnych komunikacii a au-
tobusového pristresku. Celkové kapitalové
vydavky budu 170.257,- Eur tykajice sa
rekonstrukcie Trégerovho domu, vybudova-
nie chodnikov v obci a miestnej komunika-
cie, ndkup mul¢ovaca a zametacej techniky.
V rozpocte pocitame s nakupom cisterny za
traktor v hodnote 15.000,- Eur. Ministerstvo
ochrany prirody plédnuje zaviest povinnost
obciam kontrolovat vyvoz odpadov zo sep-
tikov a Zimp. Obcania budu musiet predkla-
dat potvrdenie o vyvoze odpadu zo zump.
Mnozstvo vyvezeného odpadu sa bude po-
rovnavat s mnozstvom spotrebovanej vody
podla faktury za spotrebu vody. Obec sa
v predstihu pripravuje na tuto situaciu, aby
zlacnila vyvoz pre nasich obc¢anov a zaroven
viedla menovite evidenciu vyvezeného od-
padu. KedZe obec bude poskytovat sluzby
obc¢anom, nie je povinna zriadovat prevadz-
karen, ani obecny podnik. Podrobnejsie ¢le-
nenie planovanych prijmov a vydavkov ngj-
dete na obecnej stranke.

-za finan¢nu komisiu
Marta Spankovd-

Sv. Pavol napisal hymnus na lasku. Jeho slova,
upravené z pohladu Vianoc, by ndm mohli po-
moct urobit reflexiu o tom ako sme prezivali
a chceme prezivat tieto sviatky:

Aj ked som svoj dom dokonale vyzdobil
jedlovymi vetvickami, blikajucimi svetielkami
a vyhravajucimi zvoncekmi, ale nemdam lasku
k svojej rodine, nie som ni¢im, iba dekoraté-
rom.

Ak som sa namahal v kuchyni a piekol kild
viano¢nych sladkosti, labuznickych maskit
a prestrel nddherny stél, ale nemal som lasku
k svojej rodine, nie som nicim, iba kucharom.

Ak som pomahal v charitnej jedélni, vdomo-
ve dochodcov spieval koledy, spieval na Dob-
rd novinu a Trikrale, ale nemal som piesne pre
svoju rodinu, ni¢ mi to neosozi.

Aj ked som ozdobil viano¢ny stromcek zia-
riacimi anjelmi a hackovanymi hviezdami, zu-
Castnil sa tisicich oslav a v zbore spieval kole-
dy, ale nemal som v srdci Jezisa Krista, tak som
nepochopil, o ¢o vlastne ide.

Laska prerusuje pecenie kvoli objatiu dietata.
Laska nechava bokom ozdoby kvoli pobozka-
niu manzela, manzelky.

Laska je priatelska napriek néhleniu a stresu.
Laska nezavidi inym ich domdcnost s vybe-
ranym viano¢nym porceldnom a vysivanymi
obrusmi.

Laska neokrikuje deti, aby uhli z cesty, ale je
vdacna, Ze sU a Zze mozu stat v ceste.

Laska neddva iba tym, ktori m6zu nieco vratit,
ale s radostou obdaruva prave tych, ktori dar-
¢ekom odpovedat nemozu.

Laska vietko zndasa, vietko veri, vietko dufa,
vsetko vydrzi.

Laska nikdy nezanikne.

Videohry sa rozbiju, perlové retiazky sa roztrh-
nu, dary zovsedneju, ale dar lasky zostava. ..

Spoved pred Vianocami

Na Narodenie Krista a predovsetkym jeho
prichod do nasho srdca sa mame pripravit
aj dobrou svatou spovedou. V nasej farnos-
ti bude svdta spoved dna 21. 12. 2019 od
10.45-11.15 hod.

Poriadok sviatych omsi pocas Viano¢nych
sviatkov

Poriadok bohosluzieb ma informativny cha-
rakter. Zavazny cas bude uvedeny vo farskych
oznamoch a na web. stranke farnosti.

24.12.2019 Utorok 24.00 hod.
25.12.2019 Streda 10.00 hod.

14.00 hod. Cierny Vah
26.12.2019 Stvrtok 11.15 hod.
29.12.2019 Nedela .. ~11.15 hod.
31.12.2019 Utorok ..16.00 hod.
01.01.2020 Nedela .. ~11.30 hod.
06.01.2020 Pondelok .. 11.15 hod.

Prajem vam drahi bratia a sestry Lampu so
svetlom. Krb s teplym ohriom. Cely Novy rok
2020 s JeziSom.

Vds duchovny otec
ThDr. PaedDr. PhDr. Frantisek Kocibal, PhD.
sprdvca farnosti



DOBRE RADY

Ktoré jedla nejest na lacno?

.Sme to, ¢o jeme” je veta, ktord v sebe
ukryva viac pravdy ako si myslime. Ak mate
zazivacie problémy, alebo sa chcete zame-
rat na zdravu stravu, urcite pouvazujte nad
tym, aké pokrmy konzumujete na ranajky.
Ranajky su dolezité pre nastartovanie celé-
ho organizmu, dodaju organizmu energiu,
¢i uz idete do prace alebo do $koly. Spravne
ranajky Setria vas zaludok a vydrzite syty do
obeda. Je 10 potravin, ktoré urcite na la¢ny
zaludok nejedzte.

» Jogurty a kyslomlie¢ne vyrobky: su
velmi zdravé, nie vsak na rano. Ak ich zjete
nalacno, v prazdnom zaltdku zabije kyseli-
na chlorovodikové vacsiu cast priaznivych
baktérii.

« Cerealie: hlavne cokolddové guldcky,
ktoré deti tak miluju. su pIné cukru. Tiez za-
pekané mysli obsahuju vela sacharidov. Ak
chcete byt zdravi, zvolte radsej sypané mysli
s medom, orieSkami a ovocim.

 Citrusové plody a hrusky: citrusové
plody obsahuju mnozstvo ovocnych ky-
selin, ktoré spésobuju palenie zadhy, ale aj
zaludo¢né vredy. Hrusky zase obsahuju
velké mnozstvo vldkniny, ktord moze la¢ny
zaludok drazdit. V priebehu dna sa im ne-
vyhybajte, obsahuju vela horcika, draslika
a vitaminu C.

« Paradajky: su skvelym zdrojom vapni-
ka, horcika, draslika, vitaminu C, ¢i cenného
lykopénu, ktory ma protirakovinové ucinky.
No nala¢no spdsobuju prekyslenie zaludka
a to vdaka tvorbe kyseliny taninovej.

« Kava: kto pije dlhodobo kévu na prazd-
ny Zzaladok, moze si spoOsobit vyrazné
podrazdenie zaludka, ¢i zvySovanie tlaku.
Kava nedoda telu potrebné ziviny, no v prie-
behu dna povzbudi.

« Parky: sa rano rychlo pripravia. Vyrob-
covia ¢asto nahradzaju maso mnozstvom
tuku, Sliach a kostnou muckou. V parkoch sa
nachadza mnozstvo soli, farbiv a konzervac-
nych latok.

« Banany: ak jete na rano banany, risku-
jete. Banan vyznamne zvysi hladinu hor¢ika
v krvi, ¢o moéze spdsobit nepriaznivy vplyv
na vase srdce.

« Uhorky. Surové zelenina je na rdno zdra-
va. Nie vsak uhorky, ktoré spésobuju pale-
nie zahy, plynatost a bolesti brucha.

» Chladené sytené napoje: pitie syte-
nych ndpojov na prazdny zalddok moéze
sposobovat poskodenie zaltidocne;j sliznice
a znizovat prietok krvi do zaludka. To ma za
nasledok, ze vase travenie bude spomalené.

« Krehké a nadychané cesto: Pecivo, kto-
ré obsahuje kvasnice, méze sposobit nadu-
vanie a podrazdenie zaludka.

Co mame teda jest? Ovsené vlocky, po-
hanku, kukuri¢nu kasu, pseni¢né klicky, vaj-
cia, vodny melén, ¢ucoriedky, orechy, med
a samozrejme celozrnny chlieb bez kvas-
nic. Podla ¢inskej mediciny ranajky by mali
byt teplé. Preto je vhodné povarit vliocky,
pohéanku, kukuri¢nt kasu, pseni¢né klicky
v hortcej vode a jest ich za tepla.

-MaSpankovd-

Medovnicky - prevonaju vas dom

Co by to boli za Vianoce bez medovnikov.
Jedna vec je upiect, druhd vyzdobit. Nie
kazdy ma trpezlivost a pevnu ruku a hlavne
¢as. No nase diev¢atd z MaluZzinej sa kazdo-
ro¢ne zlepsuju, vymyslaju nové vzory. Vona
Skorice sa Sirila po obecnom urade aj tento
rok. Kto si ¢o priniesol, to si aj vyzdobil. Mo-
nika Ziskova, zruénd medovnikarka vedie
tieto tvorivé dielne nielen v nasej obci, ale aj

v ZS v Hybiach, kde uci $kolakov a $kélkarov
zdobit medovnicky. Najdolezitejsi je recept
nielen na samotné cesto, ale aj na polevu,
aby sa neroztekala. Podla Moniky treba na
polevu:

1 bielok, 16 deka praskového cukru (2x
preosiat), 20 minut poctivo miesat
Vysledok je potom zaruceny. Len pozrite na
tie ndpady.Krdsa!

Viete, ze...

-« sme tretou najkrajSou obcou v Mikulas-
skom okrese? Online hlasovanie sa usku-
to¢nilo na portali dnes24.sk. Vitazom
online hlasovania bola obec Partizanska
Lupca, ktord ziskala 12,7 % zo vsetkych
hlasov. Druhé miesto patri obci Bobro-
vec s 9,8 % hlasov. Maluzind uzatvara
prvu trojicu a ziskava 5,2 % hlasov. Do
hlasovania sa celkovo zapojilo 3229 [udi.

+ v roku 2019 sa v obci narodili 2 deticky,
zomreli 3 obcania

Oznamy:

Dna 26. 12. 2019 o 18:00 hodine Vas
neprofesionalny divadelny subor Atak 9
z Dovalova srde¢ne pozyva na premiéru
situa¢nej komédie v rézii Libuse Stevéekovej
- Ja a ty alebo sen jedného muza, ktord sa
uskutocni v kultirnom dome v Dovalove.
Vstupné je dobrovolné

OPUSTILI NAS

Dna 10. 12. 2019 nas navzdy opustil
manzel, otec, stary otec, Jozef Trvalec
v 59 - roku svojho Zivota. Na ve¢ny od-
pocinok ho vyprevadila rodina, priatelia
a znami v rimskokatolickom kostole v Ma-
luzinej.

)

BLAHOZELAME s
JUBILANTOM - 5%~
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Oslavili okruhle zivotné jubilea:

v oktébri - Martin Spanko - 65 rokov

v novembri - Verona Trvalcova - 60 rokov
Marta Spankova - 60 rokov

v decembri - Vladimir Korenko - 70 rokov
Frantisek Malatin - 85 rokov

M}Ji si ¢as na }n’iatef ov
- to fe cesta k stastiu
’J\/’ajcﬁ si cas na snivanie
- to potiahne tvoj voz k hviezdam
‘}\ﬂy’({i si ¢as na ldsku
- je to vy’sanfa bohov
’NELJGﬁ si ¢as na obzretie sa okolo seba
- Zivot fe prikrdtky na sebectvo
‘J\ﬂy’({i si ¢as na smiech

-to je hudba ducha

Maluzinské Novinky - noviny obce Maluzind,
vyddva Obecny trad MaluZind,

tel. ¢. 044/5292 221,

email: obecmaluzna@stonline.sk

redaktori: Kristina Bartkovd, Marta Spankovd
grafika: jennym, s.r.o.




