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S letom sme

SInecny den 29. 08. 2019 patril nielen vyrociu Slovenského na-

- rodného povstania, ale aj Sportovej akcii Rozlucka s letom. Rano

o deviatej hodine sa priestranstvo pred HalaSom postupne zacalo
zaplhat detmi. Pripravy zacali o 6smej hodine. Kto mohol, pomo-
hol. S mensim meskanim sme o pol desiatej odstartovali stitaz na
bicykli.

Tento rok neslo o rychlost, ale o technickd zdatnost. Draha bola
v skutku originalna a vyzadovala si urcitu davku sustredenia a trpez-
livosti. Zacinalo sa od najmladSich po najstarsich. Prva prekazka boli
dve hasic¢ské hadice, tesne vedla seba poloZzené tak, aby vytvorili Gzky
priestor, ktory museli deti prejst bez vybocenia. Dalej nasledovali
kuzelky, jazda zruénosti s pohdrom vody, pohybliva kladka, osmicka,
dreveny mostik a opat Uzky priestor pozostavajuci z dvoch sudov po-
loZenych tesne vedla seba. Nebolo dolezité prejst najrychlejsie, ale ¢o
najpreciznejsie s najmensim poctom tresnych bodov. Jazdu na bicykli
si neskor vyskusali aj niektori rodicia, presveddili sa o jej originalite
a na chvilku sa vratili spat do detskych ¢ias. Ved v kazdom z nas nie-
kde v kutiku duse drieme to dieta, ktoré od rana do vecera bolo von-
ku, jazdilo na bicykli, stavalo bunkre, skakalo cez gumu a venovalo sa
vsetkym moznym aktivitam, ktoré k jeho veku patrili. Zhodli sme sa

sa rozlucili na bicykli!
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na tom, Ze trasa nepatrila medzi tie najlahsie, ale pravda je, ze dnesné
deti st velmi Sikovné, mudre i trosku naroc¢né a treba neustale pomys-
lend latku kvality zvySovat a prinasat nové- originalne zazitky.

pokracovanie nasstr. 2
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Pre deti boli pripravené i dalsie discipliny. Vyskusali si hadzanie kru-
hov ¢i lopticiek na ter¢. Program pokracoval spolo¢nou opekackou, po
ktorej bola pena. Myslim, Ze na tu sa deti najviac tesili. Nedockavo sa
do nej vrhli a poriadne sa vysantili. Rodicia stali bokom a sledovali svo-
je ratolesti. Niektoré deti nebolo spod nanosov peny vidiet, len sem-
-tam trcal kdsok ruky, ¢i nohy. Ba bol problém ich aj spoznat, pena im
pokryla celé telo. Hasici ich nasledne vyoblievali vodou a zbavili peny.
Pocasie ndm prialo a slniecko nds zohrievalo svojimi teplymi [G¢mi,
preto sa starsie deti spontanne presunuli do potoka, ktory im priniesol
vytuzené ochladenie.
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O druhej hodine bolo v pléane podstupit vystup na Rady. Veru, Ze sme
aj nachystani boli, ale ako to byva za horucich letnych dni, birka nas
neminula. Z nicoho ni¢ nad MaluZinou poriadne zahrmelo, zotmelo
sa a spustil sa silny lejak. Bolo rozhodnuté, nikam nejdeme, za to sme
u pana starostu sadli k spolo¢nému stolu a pustili sa do hrania spolo-

censkej hry Aktivity. Dert sme ukoncili smiechom a zdbavou.
Touto cestou sa chcem podakovat vsetkym, ktori pomohli s organi-
zacnymi pracami. Nie je to o jednotlivcoch, ale o timovej praci.

-kbartkova-

Zakladna skola s materskou skolou v Hybiach — ako zacal

skolsky rok?

Zatiatok $kolského roku na ZS v Hybiach
bol tento rok vynimocny v dvoch smeroch.
Evanjelickd cast budovy skoly presla rekon-
strukciou. Vymenili sa okna, vynovila sa fa-
sada. Financovanie zabezpecila Evanjelicka
cirkev z Uverovych zdrojov. Pracovnici skoly
a dobrovolnici z rady rodicov a priatelov sko-
ly svojpomocne pomohli vymalovat a vycistit
priestory skoly, za o im patri velka vdaka.

Novinkou v tomto skolskom roku je bez-
platné stravovanie Ziakov. Skola bola nutena
zakupit novy softvér, teda stravovaci systém
v hodnote 1.580,— Eur, ktory je prepojeny so
$kolskym informac¢nym systémom. Komu-
nikacia medzi Skolskou jedalnou a Ziakom
prebieha elektronicky pomocou citacieho
zariadenia, Cipu, ktorym sa deti prihlasuju
cez pridelené uzivatelské meno a heslo do
systému (strava.cz) v pripade, ak chct obed
odhlasit. Musia tak urobit do 14. hod pred-

chéadzajuceho dna, inak budd musiet neod-
hléseny obed zaplatit. Citacie zariadenie stoji
4,80 a financuje ho rodi¢. Zo 173 Ziakov Skoly
tento bezplatny systém stravovania nevyuzi-
va len 13 Ziakov. Skolskd jedaler zabezpecuje
pripravu stravy aj pre skolku (dalsich 30 obe-
dov) a tiez pre hybskych déchodcov, ktorym
obec zabezpecuje donaskovu sluzbu. Novym
systémom stravovania stupol pocet obedov
minimalne o 50 ks. Skola bola ndtena zmenit
organizaciu vyucovania tak, aby sa ziaci mohli
stravovat na 3 smeny. Prestavka na obed trva
%2 hodiny.

Skola ponuka Ziakom Sirokd $kalu mimo-
Skolskej cinnosti, ako je vyucovanie anglic-
kého jazyka od 1. ro¢nika, Sirokdl ponuku vol-
nocasovych a zaujmovych aktivit na podporu
talentov a zrucnosti, plavecky vycvik, lyZiarsky
vycvik, précu s PC a internetom. Skola pripra-
vuje ziakov na rézne vedomostné a Sporto-

vé sutaze. V oblasti Sportu spolupracuje s TJ
Hybe v oblasti futbalu a tiez bezeckého lyzo-
vania. Vysledkom pripravy ziakov v bezeckom
lyZzovani je Ucast Ziakov Skoly na zimnej olym-
pidde. Co nové maju este na ZS v Hybiach?
Maju nového mladého telocvikara.

Viac informacii o studijnych vysledkoch
a o vysledkoch sutazi a olympiad skoly sa
dozviete zo stranky zshybe.sk. V zalozke Z&-
vere¢nd sprava je zverejnend “ Sprava o vy-
chovno-vzdelavacej cinnosti, jej vysledkoch
a podmienkach za Skolsky rok 2018-2019"
Skola dosiahla v minulom roku jedno z najlep-
sich hodnoteni v odbornosti vyucovania na 2.
stupni- az 88,8 %.-

Tymto sa chcem podakovat panu riadite-
fovi Mgr.Pavlovi Gondovi a veducej skolskej
jedélne Dane Michalidesovej za milé prijatie
a Ustretovost.

-MaSpankovd-
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V triedeni odpadu sme lepsi 0 10,3%

Nasi obcania si zaslUzia pochvalu za triedenie odpadu. V 1. Q. 2019 sme separovali z celkového odpadu 34,8 %.
Podla statistiky vyvozu odpadu sme v 2. Q. 2019 separovali az 45,1%. Je pravda, Ze obci pomohol vyvoz 2,36 ton
objemového odpadu a tiez 1,28 ton elektronickych a nebezpecnych zariadeni, ale plastov sme separovali o 0,59
tony viac ako v 1. Q. 2019. Ak budeme takto pokracovat, v budicom roku obec nebude musiet zvysovat poplatok za
vyvoz komunalneho odpadu. Drzme si palce!.
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1. kvartal 2019 2, kvartal 2019
Celkovy odpad (ton) 11,0 17,8
- z toho triedeny odpad z domacnosti (ton) 72 9,8
- ztoho netriedeny odpad 3,8 8,0
% triedenia 34,8% 45,1%




Starostove
novinky

V tomto ¢lanku budem reagovat na dva
anonymné listy vlozené do schranky obec-
ného uradu, ale aj do domovej schranky
jednej z poslankyi. Tu chcem hned’ podo-
tknut, Zze na ucely pisomnych otazok na
starostu obce a obecného zastupitelstva
(aj anonymnych) je uréena schranka pred
vchodom na obecny urad.

» Co sa planuje s Trégerovskym domom,
nechame ho schatrat?

Trégerovsky dom uz niekolko rokov chat-
ra. A je to viditelné. Preto viaceri povazujete
investiciu donho za zbyto¢nu. Preco sme ho
kupili?

Kdpa Hostinca bola podmienkou pri pre-
daji pozemkov okolo Halasa. A ako kultirna
pamiatka je to pre nas aj zataz, aj vyhoda. Nie
je to sice az taka starobyla budova, ale predsa
len je sucastou niekolkych historickych objek-
tov nasej obce, ktoré by sme mali zachovat
a udrzovat ako nase kultirne dedicstvo. Tym
skor, ked' ostatné objekty (Komerhof, tri ba-
nicke domy na vrsku, ¢i pévodné drevenice)
su sukromnym majetkom a historicky prvok
v nich podlieha modernizacii, ¢i rozkladu
(fara, stara skola).

Vypracovali sme preto ,zdmer na obnovu
kultdrnej pamiatky Hostinec”, ktory bol za-
slany na Krajsky pamiatkovy Grad v Ziline. Po
schvaleni zameru a urceni podmienok, pod-
la ktorych bude mozné obnovu uskutocnit,
dédme vypracovat projektovi dokumentaciu,
na zaklade ktorej mézeme Ziadat o dotécie
z Ministerstva kultdry SR.V prvom rade bude-
me ziadat dotaciu na rekonstrukciu strechy,
aby sme zamedzili dalSiemu vyraznému chat-
raniu budovy.

Zamerom obnovy tejto nehnutelnosti je
ziskat priestory na kultirno - spolocenské ak-
tivity v obci, expoziciu histérie obce, obecnu
kniznicu...

» Elektrika v Halasi?

Ziadost na vybudovanie elektrickej pripoj-
ky je podand na stavebnom urade v Liptov-
skom Hradku. Po jej schvaleni vyberieme zho-
tovitela a do decembra by mohla byt elektrika
zapojena.

Rekonstrukcia poziarnej zbrojnice, budeme
peniaze posielat spat?

Po ukonc¢eni verejného obstardvania bola
zmluva o dielo na rekonstrukciu poziarnej
Zbrojnice podpisana s firmou MEDLA STAV
s.r.o. V ramci rekonstrukcie bude prevedena
montaz elektrického akumulacného kurenia,
vymena okien, dveri a bran a oprava stres-

stard skola

ného plasta (vymena casti krytiny a odkva-
pového systému, nater zvysnej Casti krytiny,
drevené viditelné casti strechy a veze budu
vymenené alebo vybrusené a natreté). Zaciat-
kom septembra firma zacala s pripravnymi
pracami (zameranie a zadanie okien a dveri
do vyroby). Koncom oktébra by mali byt pra-
ce na uvedenej rekonstrukcii ukoncené. Fasa-
da a Uprava pristupovych ploch sa bude riesit
pravdepodobne v budticom roku.

Zmluva s Ministerstvom vnutra o poskytnu-
ti finan¢nych prostriedkov na rekonstrukciu
zbrojnice, ktora bola podpisana v novembri
2018, umoznuje cerpat tieto financie do roku
2022. TakzZe peniaze sa vracat nebudu.

» Zriadenie zberného dvora, kde s nepo-
trebnym odpadom (akym odpadom?).
Kedy sa budu rozdavat kompostéry?

Zriadenie zberného dvora v obciach je za-
tial dobrovolné, nie povinné. Nasa obec na-
miesto toho prevadzkuje zberné miesta pri
cintorine a pri Haldsi. Zberné miesto pri cin-
torine je urcené na zber objemného odpadu
(nakladanie s tymto odpadom je zahrnuté
v cene miestneho poplatku za komunalny
odpad). Pozor: drobny stavebny odpad (DSO
- tj. Tm3/osoba/rok) je potrebné nahlasit na
obecnom uUrade a podlieha poplatku podlfa
VZN 3/2016. Miesto na uskladnenie DSO urci
obecny urad. Nakladanie s roznym odpadom
najdete vo vseobecne-zavdznom nariadeni
(VZN) 1/2016 na internetovej stranke obce
(obecmaluzina.sk) alebo na obecnom urade.

Kompostéry sa zatial' vo vsetkych obciach
~nerozdavaju”. Biologicky rozlozitelny odpad
s domdcnosti a zahrad budeme riesit na bu-
ducich zasadnutiach obecného zastupitel-
stva.

» MDZ - nie su nase obéianky hodné ucty
zo strany obce aspon cestou obecného roz-
hlasu?

Ano, v minulosti sa tymto spésobom uctili
nase matky a Zeny, ale tento rok Jednota do6-
chodcov usporiadala pri prilezitosti MDZ po-
sedenie na obecnom urade, ¢o je podla mia
omnoho osobnejsie a milsie. No na tuto zve-
rejnenu pozvanku zareagovalo iba minimum
zien, ¢o dufam organizatorov v budidcom
roku neodradi.

projekt stard Skola

» Situacia s chodnikmi. Nemali by sa k tomu
vyjadrit aj obc¢ania?

V minulom vydani Maluzinskych noviniek
som informoval o moznosti ¢erpania finan-
cii z prostriedkov MAS Horny Liptov a zacati
pripravnych prac. Nakoniec sa ndm podari-
lo navysit dotaciu na 22500€ na usek dlhy
cca 200 m (od vlani ukoncéeného chodnika
po most, prechod pre chodcov a dalej az po
vjazd k obecnej bytovke). Cely tento Usek lezi
na obecnych pozemkoch. Preto nebolo nutné
oslovit dotknutych obcanov, ak pisatel listu
myslel na toto. Projekt na poskytnutie nena-
vratnych finan¢nych prostriedkov z programu
rozvoja vidieka by mal byt schvaleny na MAS
a PPA do februara buduceho roka. Cize reali-
zacia prac je napldnovana na obdobie mdj -
september 2020.

» Stara Skola - Spata obce, nie je mozné vy-
zvat majitela na odstranenie stavby?

Uz traja predchéddzajuci starostovia vyzyvali
povodného majitela - beztuspesne. Od konca
roku 2018 ma objekt nového vlastnika. Uz je
predlozeny obecnému Uradu na vyjadrenie
zamer s vizualizaciou: prerobit star skolu na
osem apartmanovych bytov. Co vy na to? Bu-
dova lezi v,,ochrannej zéne pohrebiska” (50 m
od hranice cintorina), na rozmerovo minimal-
nom pozemku, ktory je vo svahu s velkym pre-
vysenim a samotna realizécia este predpokla-
da doriesenie okolitych pozemkov (odpadova
voda, parkoviska...).

» Obecny urad by mal zabezpecit zakladné
potraviny, ked' je obchod Jednota zavrety
na 4 dni!

Vsetky potraviny sa daju zabezpecit v ob-
chode Jednota dopredu. Co sa tyka chleba, ak
uz naozaj nemate poruke dcéru alebo syna,
¢i ochotného mobilného suseda, obrétte sa
na obecny Urad. Vieme zabezpecit lieky, za-
bezpecime aj chlieb. Len sa treba ozvat. Ak
,starostu nemdzete stretnit v dedine, aby sa
veci prediskutovali osobne’, pridte na obecny
urad, alebo zatelefonuijte.

Dakujem za prejaveny zaujem o veci verej-
né a prianie Uspechov pri zveladovani nasej
obce.

-Ing. Bretislav Chytil, starosta obce-



Turisti z Maluzinej sa zucastnili 44.rocnika vystupu na Velky Bok

Velky Bok s nadmorskou vyskou 1727m.
n.m. je znamou turistickou trasou ako pre
Maluzin¢anov, tak aj pre Klub slovenskych
turistov z Helpy. Prave oni boli inicidtorom
44. roc¢nika vystupu na Velky Bok. Nas ma-
luzinsky turisticky oddiel na cele s Karolom
Grekom a jeho manzelkou sa nedal odradit
zamracenym pocasim. Autami sme sa vyviezli
ku chate Hodrusa a odtial sa 16 ¢lenny turis-
ticky oddiel vydal kamenistym chodnikom do
sedla Pod Velkym Bokom. Druha skupina vy-
razila autobusom z Helpy do sedla Priehyba,
odkial' pokracovali po turistickom chodniku
smerom na Homolku a odtial do sedla pod
Velkym Bokom. N&s oddiel sa na chate neza-
stavoval, lebo predpoved pocasia nebola vel-
mi optimisticka. Ked' sme vysli z kosodreviny
na lu¢nu plan porastend mnozstvom samo-
statne stojacich krikov kosodreviny a malych
stromcekov, vietor nds sprevadzal az na vrchol
Velkého Boku. Tam nas cakalo milé prekvape-
nie. Organizatori KST Helpa nam pripli odznak
44.roc¢nika vystupu a zapisali sme sa do pa-
matnej knihy. Najmladsi ¢len nasej vypravy,
8 ro¢na Veronika Spankova dostala osobitnu
pochvalu. No najva¢sou odmenou pre vset-
kych boli vyhlady, neskuto¢nost okolitého
priestoru. Pohlad ktorymkolvek smerom vyra-
Zajuci dych — Vysoké a Zadpadné Tatry na seve-
re, Dumbier s Chopkom na zdpade, Murénska
planina na juhu a Kralova hola na vychode.
Polovica Slovenska na dohlad. Mestd a de-
diny, pre¢erpavaciu nadrz Cierny Vah, ¢o by
kamenom dohodil. Jednoznacne je to jeden
z najlepsich vyhladov u nas vobec.

Obloha sa zacala rychlo zatahovat, miesta-
mi popfchalo, ked sme sa vracali do sedla.
Este mald zastavka na polovnickej cha-
te v Sedle pod Velkym Bokom, kde sme si
mohli dat gulas, alebo ¢apované pivko. Tato
polovnicka chata stoji z casti na zakladoch
povodnej horskej chaty postavenej v roku
1936. Na pamatnej tabuli je uvedené: ,Na
tomto mieste stala v rokoch 1936 - 44 chata
KCST. Po potlaceni SNP tu bol sklad potravin,
liekov a ostatného materidlu. Pésobila tu aj

b =

Cast Anglo-americkej misie a ¢ast 2 a 3 od-
dielu partizanskej skupiny E. Bielika Janosik.
Na Vianoce 26. 12. 1944 jednotky Edelweis
chatu podpalili. Venované pri prilezitosti
30. vyrocia vystupu na Velky Bok. 6. 8. 2005
KST pri SK Helpa*“

Cesta nadol nam ubehla rychlo. Klub slo-
venskych turistov z Helpy Vas vsetkych pozy-
va na buduci rok na vyro¢ny 45. ro¢nik vystu-
pu na Velky Bok.

-MaSpankovd-




Mal stastie na pracu. Marek Ozdinyi sa
venuje tomu, ¢o ho bavilo ako mladého
chlapca. Bocianku vymenil za priehrady
a vacsie rieky. Stal sa z neho profesionainy
potapac.

» Marek, pracujes ako potapac, velmi zauji-
mava praca pre niektorych netradic¢nd, ako
si sa k nej dostal a v¢om spociva?

Po navrate zo Skétska v roku 2014 som si
prirodzene zacal hladat pracu a skdsal som
to klasicky cez web portal. Po objaveni pra-
covnej ponuky ma doslova pohltil zaujem
o informdcie tykajuce sa potapania, a tak som
v tom nadseni poslal Ziadost, absolvoval po-
hovor a vybrali ma. Pracujem pre najvacsieho
vyrobcu elektriny na Slovensku, do ktorého
portfélia patri asi 31 vodnych elektrarni, 2 até-
mové a 2 tepelné elektrarne. Na zariadeniach
zatopenych vodou je potrebné podla vopred
urc¢eného planu vykondvat udrzbu, pricom za-
sahujeme aj pri nahlych poruchach.

» Venoval si sa v minulosti potapaniu?

Nevenoval. Zacalo to prijatim do tejto
prace. Samozrejme, Ze ma ako dieta po za-
noreni s maskou na tvari fascinoval svet pod
hladinou, nikdy by ma vsak nenapadlo, Ze to
raz bude moja praca. Okrem toho problém
v nasom potoku Bocianka nebol vo vydrzi na
jeden nadych, ale v studenej vode, lebo po
kratkom potapani nastal bolehlav.

» Na co si treba davat najvacsi pozor pri
praci potapaca? Co sa ti na nej najviac paci?

Neda sa zamerat na jednu vec, na ktoru
je potrebné najviac dévat pozor. Potdpanie
so sebou nesie subor pravidiel, ktoré sa mu-
sia dodrziavat. Po vstupe pod hladinu, kde je
pri praci vacsinou nulova viditelnost, je velmi
dolezitad orientacia a s nou spojeny bezpecny
navrat. Vo vode sa m6zu nachadzat rézne pla-
vajuce telesa (stromy, odpad) a tie vytvéraju
potencialne riziko, preto je délezitda komuni-
kacia (telefén), o je pri pracovhom potapani

nevyhnutnostou. Najviac sa mi na tejto praci
paci pestrost prostredia (vodného aj povrcho-
vého), kedZe pracujeme kazdu chvilu na inej
lokalite, velmi dlho trva, kym sa stane rutinou.
Jaju aj po piatich rokoch nepocitujem.

» Ako prebiehal tvoj vycvik, kym sa z teba
stal pracovny potapac?

Vycvik trval takmer rok. Musel som zvlad-
nut tedriu potapania, fyziku, potrebnu fyzio-
l6giu. Su to informéacie obsiahnuté asi v dvoch
knihach velkosti A4, dalej naspamat prevadz-
kové predpisy a vybranu teériu technologic-
kych zariadeni vodnych elektrarni. Po celkovo
133 dnioch praktického vycviku potapania,
bolo potrebné vykonat skusky pred komisiou,
v ktorej si na mna brusili zuby potapacsky le-
kar, veduci skupiny-instruktor, bezpeénostny
technik aj veduci oddelenia. Skusky sa kona-
li poc¢as dvoch dni, uz tradi¢ne na Liptovskej
Mare pri korune hradze, pretoze je tam dosta-
to¢na hibka (42m).

» Ak by sa niekto rozhodol, ze by sa chcel
tejto profesii venovat, aké kritéria by mu-
sel splnit resp. aké poziadavky su kladené
na potapaca?

No v prvom rade na Slovensku nie je vela
takychto pracovnych ponuk, momentalne
mozno ziadna, takze je potrebné stastie. Pra-
covny potépac by mal mat technické vzdela-
nie (strojarstvo, elektrotechnika...) a k tomu
skusenosti zo svojho technického zamerania.
Co sa tyka osobnych vlastnosti, ur¢ite by ne-
mal mat problém s uzavretym priestorom, ne-
mal by trpiet Ziadnymi fébiami, byt roztrzity,
jednoducho taky pokojnejsi typ. Potapat sa
vsak mozeme aj rekreacne, po absolvovani
kurzu potapania, teda pod dohladom instruk-
tora potapania. Dobry zdravotny stav a kondi-
Cia je samozrejmost.

» Ako vyzera typicky pracovny den potapa-
ca? Kolko hodin si pod vodou?
Potdpacska stanica sa nachadza v Trenci-

Zo Zivota ludi

ne a odtial vyrazame na konkrétnu lokalitu.
Po prichode absolvuje veduci skupiny miting
s veducim a majstrami na elektrarni, pricom
si prejdu napldnovany rozsah prac, s ktory-
mi nas oboznami a urci ulohy. Pocas ponoru
ma kazdy urcenu funkciu: veduci potapac-
skych prdac, potapaci, vodi¢ potdpaca a istia-
ci potapac. V skupine je nas sest potapacov,
nemusime teda vykondvat tzv.dekompresné
ponory, jednoducho sa vo vode vystrieda-
me. Maximalny cas vo vode je rozny, zavisi od
maximalnej hibky. Na uréenie maximalneho
¢asu na dne pre danu hibku, pouzivame po-
tapacské tabulky, kde st uvedené rozne casy.
Napriklad, ak sa ponorim do 18m, maximalny
bezdekompresny (bez zastavok) cas je 60 mi-
nut. Ak tam potrebujem zostat dlhsie napr.
80 minut, v tabulkach su uvedené zastavky,
ktoré sa vykonavaju pri vystupe a to 5 minut
v Siestich metroch a 5 minut v troch metroch.
Suvisi to s nasicovanim tkaniv dusikom, ktory
sa nachadza vo vzduchu. Potdpacska tedria je
podstatne zloZitejsia a bohuzial nemame tol-
ko priestoru.

» Aké zazitky si zazil pri potapani? Co bi-
zarne si nasiel pri potapani?

Zazitkov je urc¢ite mnoho, hlavne pri vtip-
nych nedorozumeniach v komunikacii s ko-
legami, alebo patalie s pocasim, hlavne pri
extrémne nizkych teplotach. Stalo sa nam,
Ze potéapac po vyjdeni z vody pri -25°C chcel
prejst cez zdbradlie, akondhle sa ho chytil
zostal primrznuty. Pomohla len rychlovarna
kanvica. Najkrajsie je to v zime, ryby akoby
hybernovali a niekedy sa zdrzuju v hufoch na
miestach, ktoré prave kontrolujem, neraz som
ich takto vyrusil a odmenou bol poriadny sok,
ked' sa rozprchli. Vo vode sa déa ndjst vselico,
kusy ndbytku, gau¢, raz som vytiahol 50 litro-
vu tlakovu néddobu na plyn. Ludia su velakrat
bezohladni k prirode.

» Ked' sa povie potapanie, tak ako laik si
predstavim podmorsky svet plny ryb. My
véak Ziadne more nemame. Aky Zivot je
v nasich riekach a jazerach?

Zivot v riekach je uréite pestry, v jazerach
by to bolo bez pomoci rybarov trochu hor-
Sie. Pri praci vSak vacsinu ryb vyplasime. Naj-
Castejsie sa viak nestretdvame s rybami, ale
s makkysmi, konkrétne Kopytko prirastené. Je
to maly lasturnik, ktory sa vo velkych mnoz-
stvach prichyti na konstrukcie vtokovych ob-
jektov (hrablice, vedenia hradidlovych tabul,
rebriky) a sposobi komplikacie pri hradeni
pocas udrzby. Musime potom kopytka pracne
odstranovat.

Na zdver by som sa chcela touto cestou
podakovat Marekovi za poskytnuty rozhovor.
-kbartkova-



Po stopach
partizanov

Myslim, Zze budete so mnou suhlasit,
ked' poviem, ze toto leto nam dobrym po-
casim v skutku prialo. Sine¢né dni prevazo-
vali nad tymi uprsanymi a poskytli dobré
podmienky na turistiku. V ramci Maluzin-
ského turistického oddielu sme zdolali nie-
kolko vrcholov Nizkych Tatier. Zacalo to ta-
rou na Velky Bok pri prilezitosti 74. ro¢nika
vystupu na tento vrchol. InSpirovalo nas to
a uz sme zacali premyslat nad dalsimi tura-
mi, ktoré by sme mohli absolvovat. Dalsou
volbou bol kazdoro¢ny vystup na Slema.
Vychodiskovy bod bola Liptovska Porub-
ka, konkrétne lokalita Skalka. Nasa 4-clen-
na skupinka sa vybrala po c¢ervenej znacke
k vrcholu, na ktorom sa nachadza lietadlo
z ¢ias druhej svetovej vojny.

Dna 13. oktdbra 1944 odstartovalo lie-
tadlo z letiska v polskom Krosne. Viezlo na
pomoc SNP prislusnikov 2. ceskoslovenskej
paradesantnej brigady. Pocas letu vsak lieta-
dlo v tme narazilo do smrekov a dopadlo na
vrchol Slema. Zahynulo 19 vojakov. Padlych

pochovali na Niznej Boci, po vojne ich tela
exhumovali a previezli na Vojensky cintorin 1.
Ceskoslovenského armadneho zboru v ZSSR
a na vojensky cintorin Haj Nicové v Liptov-
skom Mikulasi.

Tura je to vdacnd, nie moc tazkd. Me-
teorolégovia predpovedali krasny slnecny
den a tak aj bolo. Pocas trasy sa stretdvame
s réznymi informacnymi tabulami, ktoré ndm
podavaju informacie o partizdnoch a SNP.
Smerujeme po cervenej znacke k Brtkovici.
Tato cast tury je Specifickd svojou prirodnou
scenériou. Stupame lesom, sem-tam ideme
cez potdcik, musime davat pozor na mokré
kamene. V okoli je vela lesnych plodov, ¢o nas
spomaluje, odolat im je tazké. Po asi hodine
kracania sa dostdvame do sedla Brtkovica. Na-
chadzame informacnu tabulu a potvrdzuje-
me si nase tvrdenie, Ze by sme sa sem dostali
aj z Michalova. O rok péjdeme odetial! Chvilku
si oddychneme a opat sa pustame do stupa-
nia, tentokrat po zelenej znacke. Naskytuju sa
nam nadherné vyhlady na Liptovsky Hradok
a prilahlé obce. Z batohov vytiahneme slad-
ku energiu a uzivame si vyhlady, ktoré sa nam
naskytli a zbierame sily na zdvere¢ny vystup,
ktory na nas caka.Vchadzame do lesa a poma-
ly ndm na celo vystupuju kropaje potu. Stupa-

nie je naozaj strmsie, ¢o citime., Uz len chvilku
a budete na vrchole,” ubezpecuju nas turisti
schadzajuci dole. Potesi nés to. Par metrov od
hlavnej trasy sa na vrchole nachadza lietadlo.
Toto miesto sa medzi¢casom stalo pamatnym
miestom, o com svedci pamatnd tabula s ven-
cami a kazdorocny vystup, ktory sa organizuje
pri prilezitosti vyrocia SNP. Na vrchole si od-
dychneme, vytiahneme desiaty a kochdme sa
vyhladmi na Dumbier, Chopok ¢i Ohniste so
skalnym oknom. Prave tu dostdvame inspira-
ciu na dalSiu tdru. O tyzderi neskor nase kroky
smeruju na vrch Ohniste.

Ked to zhrniem, vietky vrchy - Velky
Bok, Slemd, Ohniste sa niesli v duchu SNP. Pri
kazdom jednom vystupe sme sa stretali s in-
formacnymi tabulami venujucimi sa préave
partizanom a ich pésobeniu v tychto horach.
Neustéle som rozmyslala nad tym, aké to mu-
selo byt odvéazne, bojovat bez poriadneho
vybavenia a kolko to chcelo sily, sebazaprenia
a odhodlania nasadit vlastny Zivot. Vazme si
slobodu, stojme na strane pravdy a spravodli-
vosti a hlavne nezabudajme na nasu histériu,
ktorej je SNP stcastou. Drzme sa jej teraz, ale
aj do buducnosti.

-kbartkova-

Na ,Bujacej” zacali stavebne prace.
Koncom roka 2020 Restauracia
»Pod Starou zvonicou” privita prvych

navstevnikov.

»Bujacia” miestny [udovy nazov priestran-
stva nachadzajuiceho sa medzi obcami Nizna
Boca a Maluzina. Prave v tejto lokalite rastie
novy aredl, ktory prinesie restauracné a dalsie
doplnkové sluzby, ktoré v nasom regiéne chy-
baju a pomézu v budovani cestovného ruchu.

Pi%e sa rok 2015. Ing. Peter Zabka realizu-
je na Vysnej Boci svoju chalupu. Na Sloven-
sko chodi uz cez 20 rokov. Malebné prirodné
scenérie, Specifickd krdsa Bockého udolia ho
natolko ocarila, Ze sa po ukonceni stavby svo-
jej chalupy rozhodol vybudovat zariadenie,
ktoré v tomto mikroregiéne chyba. Po pol-
ro¢nom dokladnom prieskume Bockej doliny
sa rozhodol pre lokalitu cca 1 km severne od
Niznej Boce na pozemkoch Urbérskeho spo-
locenstva Niznej Boce s miestnym nazvom

,Bujacia”. Kedysi sa tu nachadzalo miestne
futbalové ihrisko, svoju sldvu ma vsak uz dav-
no za sebou. Futbalistov nahanajucich sa za
loptou nahradila vysoka trava a roky sa nevy-
uzivalo. Teraz sa to vsak ma zmenit!
Restauracia ,Pod Starou zvonicou” tak
znie pomenovanie novobudovaného objek-
tu. Nazov nie je nahodny, vychadza z urcitej
symboliky a nesie sa v duchu histérie obce
Nizna Boca, nakolko sa v nej kedysi naozaj
takato zvonica nachadzala, ale pri vystavbe
cesty 172 v roku 1938 musela byt zrusena. Za-
riadenie bude ponukat Siroku Skélu sluzieb.
Popri stravovacich a ubytovacich sluzbach
sa v objekte bude nachadzat mald pekéren
s vlastnymi pekarenskymi vyrobkami, k dispo-
zicii bude aj moznost stétia pre karavany s ob-
sluznym objektom
i pre tento typ rekre-
~o% | 4cie.V aredli nebude
chybat ani mala zru-
bovad sauna a kada
s vyrivkou, ktoré su
idedlnym miestom
pre oddych a relax
po dobrej veceri.
Nezabudlo sa ani
na najmensich a su-
castou  rieSeného
objektu bude det-
ské ihrisko s rézny-
mi atrakciami a tiez
mald mini zoo, kde
budi méct deticky
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obdivovat rozne zvieratka. Urcita cast priesto-
rov pldnovaného zariadenia bude venovana
ukdazke histérie Zivota Bockej doliny, replike
povodnej ovciarskej koliby, bockého lt¢ne-
ho sennika, tematike ovciarstva, polovnictva
a pod. Pri restaurdcii sa bude nachadzat zvo-
nica s vyhliadkou na cely areél a blizke oko-
lie. Celkovy dojem bude dotvarat mala vodna
plocha v severnej asti rieSeného Gzemia. Ka-
pacita zariadenia bude 150 miest na sedenie,
v rdmci ubytovacej casti to predstavuje 40 |6-
zok. Predpokladana doba dokoncenia je me-
siac december v roku 2020, nasledne by malo
byt zariadenia pripravené na spustenie do
prevadzky. Zo spomenutého vyplyva, ze ide
o areal so Sirokou skélou sluzieb, navstevnici si
vychutnaju r6zne gurmanskeé Speciality, oboz-
namia sa s miestnou histériou, pokochaju sa
krasou tunajsich hoér, nacerpaju novu energiu
a oddychnu si. V jednom zariadeni sa tak slu-
bilo dokopy nielen stravovanie, ale aj dalsie
doplnkové sluzby, ktoré spolo¢ne vytvoria ne-
opakovatelnu atmosféru.

Iniciatorom myslienky takéhoto objektu
a samotnym investorom je Ing. Peter Zabka,
architektonické stvarnenie navrhol Ing. Arch.
Igor Karkosiak, samotnu realizaciu ma na sta-
rosti firma Miroslav Nikel s.r.o. Okolie a vsetky
upravené plochy budu prisne reSpektovat
prirodné pomery s tym, aby zariadenie ¢o naj-
ucinnejsie splyvalo s okolitou prirodou a po-
skytovalo okrem gurménskeho zazitku i ¢o to
z histérie obce Nizna Boca resp. celej doliny,
informacie o faune a flére blizkeho okolia,
o prirodnych zvlastnostiach, o zvyklostiach
obyvatelov. Snahou investora, projektanta
a dodavatela diela je, aby naozaj toto zaria-
denia také aj bolo. Vynimo¢nost zariadenia uz
posudia vSak samotni navstevnici.

Za poskytnuté informécie dakujem Ing.
Arch. Igorovi Karkosiakovi a Ing. Petrovi
Zabkovi.

-kbartkova-



Horarova modlitbha

Krokom vystupu vitaju ma rady Ohnistnych bral

Z pohladu od Bystrej tvoria s Oknom v hrebeni nddherny bielostenny tvar
Cakal som podvecer na okraji starej hory na hérneho vtaka hluchéana

Jeho povod v tisicrociach

Tu v tychto miestach v noci hraduje k méjmu oddychu izba
to salasnd koliba, pri¢ria —postel na nej cecina
Noc¢na pohoda rusena zalostnym vytim vlka do skorého rana
Vo vcasné rano v dialke Rovnej hole - vyssieho horského hrebena
pocut bublanie s usujkanim bojovného holniaka
Z neurceného smeru preletela rychlym letom kvorkajuca sluka
Preletom isla tam, kde je jej Zivna poda - s bazinou Iuka
A tu zrazu znamy vers lasky hluchana p-pt-pt, vylusk
Nakoniec brusenie v porovnani kosca Itky - kosy ostrenie
Uchvatny jeho tok

Uz je rano, je jar, ostatné vtactvo spevom oziva
Najviac drozdy
Vynimaju sa datle, ¢o v hrdle pruznu strunku maju
Neopomeniem kukucku s jej zvonivym hlasom
Spevy operencov s priznac¢nych hlasov

V zorach svitu videlo som ako sa hora modlila:
Vanok teplovzdusnych vyrov
ticho a moja pokora — az dojimava té chvila
Obloha plna hviezd v zéniku
Blednuty mesiac
Zobudila sa cela priroda
Striebri sa rosa viac a viac
V6kol sa hora l[ahucko chveje, ba az trbliece
Farby zelene — nového kvetenstva vynimaju sa ako horiace sviece

Uz je den
V okraji hory na hornej polane lenivo istiac skimavo
vysla jelenica s potomkom i dva hravé jelene
Pohlad v krase prirody je len BoZim doprianim
Také bolo réno naplnené vietkych mojich zelani

Preto, dakujem Ti, mily Boze za nddherné chvile a ¢as
Modlim sa k tebe za dar prirody — vsetkych jej kras
S Uctou a s modlitbou k Tebe, k Tvojej prirode vratim sa zas
Amen.

Pavol Lenko, Mdj 2019

Vyrezavanie tekvic-dna 19.10.2019 o 14.00 na obecnom drade

Posedenie dochodcov - dia 8.11.2019 0 15.00 na obecnom Urade

Zdobenie medovnikov - dna 8.12.2019 o 14.00 na obecnom trade

Vianocna kapustnica - dna 14. 12. 2019 od 11.30 v Halasi

Silvestrovsky punc - dna31.12.2019 o polnoci pred poziarnou zbrojnicou

Presnejsie informacie budu zverejnené na obecnej stranke a na obecnej tabuli obce. Vsetci

ste srdec¢ne vitani!

Pribeh

0 rozsypanych
jablkach

na letisku...

Skupina mladych manazérov po tyzdriovom
skoleni bezala chodbami letiska. Bol piatok
vecer a vsetci sa chceli vratit domov na vikend.
Meskali. Ich let uz bol hodnu chvilu ohlaseny.

Utekali letiskovou halou s kufrikmi, listka-
mi a pasmi v rukach. Zrazu sa dvaja nechtiac
potkli o stanok s ovocim a vrazili do kosika
s jablkami. Kosik sa vysypal a jablka sa rozko-
tulali po zemi.

Mladici bezali dalej. Ani sa nezastavili a ne-
obzreli, aby stihli nastupit do lietadla. Vsetci
okrem jedného. Posledny z nich zo sucitu
k majitelke stanku zastal. Zakrical svojim pria-
telom, aby 3li bez neho a zavolal manzelke, ze
pocestuje nasledujucim lietadlom.

Vratil sa k termindlu a videl, ze vsetky jablka
su este stéle na zemi. Bol prekvapeny, ked'zis-
til, ze majitelka stanku je slepé dievca. Dievéa
plakalo, velké slzy mu stekali po licach. Ohma-
tavalo podlahu, marne sa snazilo pozbierat
jablka. Prechadzalo tadial mnozstvo [udi, no
nikto sa nezastavil, akoby nikomu nezélezalo
na tom, co sa stalo.

Muz si poklakol k dievcatu, pozbieral jabl-
ké do kosika a pomohol dat pult na miesto.
Véimol si, Ze vela jablk sa pri pade potlklo,
a tak vybral pefiazenku a opytal sa dievciny:
,Siv poriadku?” ona s Usmevom prikyvla. Muz
jej vlozil do ruky sto eur so slovami: ,Vezmi si
ich, prosim.To je za tu Skodu, ktord sme ti spo-
sobili. Dufam, Ze sme ti Uplne nepokazili den.”
Mladik odchéddzal, ale diev¢a za nim zakricalo:
,Pane..." Zastal, otodil sa a zahladel do jej sle-
pych o¢i.

Vtom sa diev¢a spytalo:, Ty si Jezis?”

Zostal nehybne stat, niekolkokrat sa vahavo
otocil, az potom pokracoval smerom k lietad-
lu. V dusi mu rezonovala otazka:, Ty si Jezis?"

A ¢o my, sprdvame sa tak, aby si nas [udia
mohli pomylit s JeziSom?
-MaSpankovd-




DOBRE RADY

Brusnice

Prvym a najznamejsim tc¢inkom brusnice je
vplyv na mocovu sustavu. Vdaka tomu, Ze
plody obsahuji proantokyanidiny, poma-
haju brusnice pri bakteridlnych infekciach a
zapaloch mocovych ciest . M6Zu posobit tak
na akutne problémy, ako aj dlhodobo a vyu-
Zivaju sa ako prevencia na podporu zdravé-
ho fungovania mocovej sustavy. Preventiv-
ne posobia aj proti inkontinencii. Brusnice
maju pozitivny vplyv na vysoky cholesterol
aj vysoky krvny tlak, podporuju zdravy stav
ciev. Rovnako pomahaju napriklad pri para-
dentdze a pri roznych infekcidch a zapaloch
v Ustnej dutine. Zabraruju baktériam usidlit
sa v Ustnej dutine a su aj prevenciou proti
zubnému povlaku. Brusnice podporuju chut
do jedla, maju pozitivny Gc¢inok na travenie,
vylucovanie Zl¢e a na pravidelnost stolice.
Trapi vés reuma alebo chcete preventivne
posobit proti osteopordze? Brusnice pod-

poruju tvorbu kostného tkaniva. Rovnako
tak maju pozitivny vplyv na zdravie vlasov,
pokozky a nechtov. Medzi dalSie pozitivne
a priaznivé vplyvy brusnic na ludsky orga-
nizmus patri vSéeobecne antioxida¢né poso-
benie, podpora obranyschopnosti buniek,
podpora nervového systému a tiez aj vplyv
na lepsiu regeneraciu o¢ného purpuru.

Ak uzivate brusnice v tabletkach, POZOR
na predavkovanie. Nadmerné uzivanie
moze sposobit vedlajsie ucinky tykajuce sa
traviaceho traktu, napriklad podrdzdenie
zaludka, hnacku ¢i nevolnost. Brusnice by
sa nemali uzivat spolu s liekmi uréenymi na
riedenie krvi, rovnako tak si treba dat pozor
na kombindciu s inymi liekmi uréenymi na
upravu krvného tlaku. V extrémnom pripa-
de moéze na zaklade dlhodobého uzivania,
Cize viac ako 2 ¢i 3 mesiace po sebe, prist aj
k tvorbe obli¢kovych kameriov.

-MaSpankovd-

Informacie

pre majitelov psov -
osadenie smetnych
nadob

Viackrat sme v nasom casopise pisali, sta-
zovali sa, upozornovali, ako nas trapia psie
vykaly po nasej dedine. Bohuzial aj na
miestach, kde sa hraju deti, ale aj na verej-
nych priestranstvach a pietnych miestach.
Na podnety obcanov obec pristupila k za-
kdpeniu a osadeniu 3 smetnych nadob
na psie vykaly. Kose su osadené pri Lesnej
sprave, na rohu Halasa a pri detskom ihris-
ku. Je mozné do nich vhadzovat psie vyka-
ly, ktoré ale musia byt hygienicky zabalené.
Psie vykaly mézu majitelia psov vhadzovat
aj do naddob urc¢enych na komunalny odpad.
Na problematiku psich exkrementov sa da
pozriet z niekolkych hladisk. Jednou z nich
je estetika prostredia. Samozrejme, Ze vas
napali, ak vy poctivo zbierate a vhadzujete
do kosa a potom stupite na hovienko iného
psika. Zo zdravotného hladiska psie exkre-

Dna 29. 6. 2019 uzavreli manzelstvo Anna
Krapova a Vladimir Lajs v Narodopis-
nom muzeu v Liptovskom Hradku. Sva-
dobna hostina sa konala v Pizzerii v kul-
turnom dome v Liptovskom Hradku.

Eva Conkova a Marcel Hajdik uzavreli
manzelstvo v juni 2019.

menty mézu obsahovat réznych cudzopas-
nikov (pasomnice, hlisty...) a spésobovat
choroby napriek tomu, ze vy drzite psika
v Cistote. Zvlast nebezpecné su pre deti, kto-
ré sa hraju na ihriskach, v parkoch. Finan¢na
stranka majitelov psikov tiez nie je zanedba-
telnd. Potrebujete mikroténové vrecko vzdy,
ked idete psika vencit. Ale z hladiska Zivot-
ného prostredia je lepsie pouzivat papie-
rové vrecko — moéze byt uz pouzité z muky,
cukru... Pouzivanim smetnych nadob chré-
nite nase zdravie, zdravie nasich deti, ale aj
vasho psika. Dufame, ze prijaté opatrenie sa
stretne s pozitivnym ohlasom u majitelov
psov, ako aj ostatnych obcanov.

-MaSpankovd-

Jedine [dska e scﬁqmd spojit' Zivé ﬁytosti tak, aby sa d’oymafi a nay(’ﬁafi,

lebo iba ona Jedind ich vyberd a spdja tym najhlbsim, co je v nich

« Zakladnu Skolu v Hybiach navstevuje
z Maluzinej 7 Ziakov ?

« Materski skolku v Kralovej Lehote
navstevuje z Maluzinej 1 dieta ?

Diia 9. 11 a 16. 11. 2019 budu prebiehat
preventivne protipoziarne kontroly v ro-
dinnych a bytovych domoch. Kontroly
budu vykonavat 2 hliadky.

1. skupina - veduci Rébert Ozdynyi,
¢lenovia Roman Pavelka, Vladimir Sak

2. skupina - veduci Stefan Liptak, élenovia
Andrej Chomo, Zuzana Rachelova

Prosim obyvatelov, aby umoznili vstup
¢lenom DHZ do predmetnych objektov

OPUSTILI NAS

Po dlhej a tazkej chorobe nés 12. 8. 2019
vo veku 77 rokov opustila pani Margita
Gonsenicova. Smutiaca rodina, priatelia
a znami sa rozlucili s drahou zosnulou
v dome smutku v MaluZinej, kde ju vypre-
vadili na ve¢ny odpocinok. Prezila si toho
vela, teraz uz odpoctivaj v pokoji! Cest Tvo-
jej pamiatke!

Ked' sa jedny dvere zavrii,

iné sa otvoria...

BLAHOZELAME
JUBILANTOM

Oslavili okruhle zivotné jubilea:
v septembri — Pavel Lenko - 80 rokov
Anna Staroriova — 85 rokov

ﬂ\ﬂzmemj dent yoc{f a toho, kolko zoznes,
ale }Jocff a toho, kolko zasq’es“.

Maluzinské Novinky - noviny obce Maluzind,
vyddva Obecny trad MaluZind,

tel. ¢. 044/5292 221,

email: obecmaluzna@stonline.sk

redaktori: Kristina Bartkovd, Marta Spankovd
grafika: jennym, s.r.o.




